


Dragi poletoljupci! 
 
Evo nas i ove godine, uobličeni u veselu i rastrčanu ekipu po Domu!  
Zamislite sliku! Zarobljena  morem obveza kojima i ne kormilarim najbolje ovih dana, tonem, 
ronim, izronim, udahnem... Dok pokušavam udahnuti, u sobu, na krilima albatrosa ulazi 
odgajateljica.  
Bog, draga! Što misliš o pisanju uvodnika? 
Pisanju čega?  Zar, draga odgajateljice, nije dosta! Napisala sam  svašta - nešto. Pomirila različite 
stilove, upoznala vas s nepoznatim i dalekim, intervjuirala poznate likove našeg ŽĐD-a. A sad još 
i to nešto?! 
Nemam inspiraciju! Vjerujte odgajateljice gubim tlo pod nogama jer svega mi je previše. Uklopite 
u tu priču još subotnje nadoknade snježnog tjedna i gluhi mobitel. Odsječena sam od svega i svih, 
od svijeta i facebooka...  
Bacim letimičan pogled na dvorište. Smiješe se sunčeve zrake na granama racvjetale trešnje. 
Smiješi se majka malene djevojčice u ružičastoj haljinici. Smiješi se ružičasti prsten na ruci moje 
cimerice. U ružičastoj rapsodiji smiješi se proljeće! Hvatam trenutak ružičaste topline i uzimam u 
ruke, zamislite, ružičastu olovku (koja slučajnost) i pišem ružičaste misli!  
Na rame je sletio cimeričin dodir, nema straha draga, i odgajateljičin pogled, tu sam, kad
god tražiš. 
I svijet je lijep! A Polet br. 16, šarolik!  
Uzmi ga i čitaj kroz ružičaste naočale! Jer u njemu je sva ružičasta 
toplina proljeća!   
 
„Želim ponovno disati, omirisati vlažnu zemlju! 
Tamo gdje je zrak još uvijek slobodan. 
Jednoga dana, ovo će biti sjećanje na one dane kada smo bile lude!“ 
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SUPUTNICI 

Boravak u Domu pruža mnogo dobrih 
prilika i ima pregršt dobrih strana. Ali, uz 
dobre stvari, uvijek ima i loših.  
Na primjer, svi se žalimo na hranu, jer 
„moja mama kuha najbolje“.  Iskreno 
priznajte, „nije se rodio tko je svima sve 
ugodio“, odnosno nama stotinu pedeset i 
tri. Tko bi pogodio stotinu pedeset i tri 
različita kulinarska ukusa? Sat vremena 
duži izlazak bio bi sjajan, barem za 
starije djevojke u Domu, maturantice. I 
sat vremena duže spavanje bilo bi 
takoñer sjajno, hmm ne samo za 
maturantice. 
Što je pozitivna strana boravka u Domu? 
Pitam se... Pitate se i vi...  
Mnogo ih je! Prijateljstvo, solidarnost, 
tolerancija, primanje i davanje... Kažete, 
daj ti nama nešto opipljivo, a ne te 
imaginarne vrijednosti! 
Pomoć je uvijek tu: pomoć u učenju, 
pomoć u pospremanju sobe, pomoć u 
savjetovanju, pomoć za lijepe i manje 
lijepe dane.... Dom nudi dobar način 
ispunjenja slobodnog vremena, s 
lepezom slobodnih aktivnosti,  i to mi se 
jako sviña. 
Boravak u Domu može biti lijepo 
iskustvo ako se potrudimo. Tvrdoglavost 
nije najbolji put životu u Domu. 
Potrebno je prihvatiti pravila  koja su 
jednaka  za svih i sve.  
Kako bi u tome bile uspješne, važno je 
otvoriti srce i biti pravedan prema sebi i 
drugima. Tako je sve mnogo lakše. 
 
 
 

       Ana Šušnjara, III. o. g. 

ŽIVOT U DOMU 
 

 

 
Dolazak iz osnovne u srednju školu predstavlja jedan od najvećih izazova. Do sada smo 
navikle na roditeljski dom, prijatelje, poznato okruženje. Sada moramo birati novu školu, 
navikavati se na nove profesore i kolege u razredu, a veliki broj nas odlazi  u srednju 
školu koja je malo dalje od naše kuće. Tada se mnogi sele u ñačke domove. 
Ulazak u ñački dom jedna je od mnogih promjena kroz koje prolazimo. Prvi korak tog 
novog života je adaptacija. Adaptacija na život u ñačkom domu je proces prilagodbe na 
različite situacije: suživot s nekoliko, dosada, posve nepoznatih osoba, navikavanje i 
upoznavanje pojma  odgajateljica, zajednički obroci s puno novih lica itd. 
Počinje  putovanje u nepoznato. Sada je pravo vrijeme za pronalazak dobrog suputnika na 
kojeg se možemo osloniti. Odgajateljica, dobra i brižna, ali još uvijek nepoznata osoba, 
profesori, takoñer novi i nepoznati, uvijek prisutni roditelji koji su sada malo dalje od 
nas…Svi nas oni prate i brinu se za nas na našem putu, ali tko nas najbolje razumije? – 
Odgovor je zapravo jednostavan: oni koji su kroz sve to prošli ili još uvijek prolaze. I tako 
dolazimo do pojma cimerica. 

Cimerice su osobe s kojima dijelimo sobu, radni stol, kasne noćne razgovore, knjige, sredstva za čišćenje... 
Najčešće one dolaze u obliku x 5 ili x 3 (ovisno o veličini sobe). Te simpatične nove osobe prate nas kroz sve loše i 
dobre ocjene, pomažu nam kad zapnu matematičke jednadžbe ili engleski past perfect,  prve saznaju kada nam  „on“ 
nije lajkao novi status ili fotografiju. Često nam pomažu samim time što su  blizu, a da toga nisu ni svjesne. Negdje 
usput, a i da ne znamo, postaju nam puno više od cimerica. Postaju nam prijatelji s kojima dijelimo mnoge životne 
fotografije. Baš one su te koje nas na kraju, kao i na početku srednjoškolskog maratona srdačno pozdravljaju nadajući 
se da ne ćemo izgubiti kontakt. Ostaju u sjećanju kao dragi suputnici na čudesnom putovanju. 

Približavajući se kraju, besmisleno je 
pisati prazne, patetične stihove, citirati 
poznate književnike ili izgovarati velike 
riječi. Imam tek (ili već??), osamnaest 
godina. Kako onda opisati kraj? Riječi 
koje bi ga opisale trebaju biti bezazlene, 
one koje ne će prouzročiti ni suze, ni 
lažni smijeh. Unutar velikih domskih 
zidova dogañalo se mnogo lijepih, 
djetinjastih, naivnih, ponekad potresnih i 
neugodnih trenutaka. Zidovi su pružali 
potporu kada je bila potrebna. Zidove 
sam, često, od bijesa htjela srušiti ili 
pobjeći od njih. Sad se slatko smijem. 
Preživjela sam, nije li tako? Ma zapravo, 
nije ni bilo loše, ovdje sam provela 
najveće zaljubljenosti i najzabavnije 
trenutke. Cimerice su ubrzo postale 
druge sestre. Bilo je dana ispunjenih 
ljutnjom, ponekad na odgajateljice, 
ponekad na profesore, najčešće na sebe 
samu. Spremam se za promjenu adrese 
koja je četiri godine bila dom u pravom 
značenju. Ostavljam za sobom ružičaste 
naočale.  
Prolazeći hodnikom hvatam svoj lik u 
ogledalu. Nije to više ona mala, 
preplašena prvašica koja je očima punim 
suza pustila roditeljsku ruku. U ogledalu 
vidim snažnu i ponosnu studenticu, 
vidim ženu koja je uspjela formirati sebe 
kroz prekrasne godine proživljene baš u 
Ženskom ñačkom domu. 
 
 
 
 
 
      Lorena Doždor, V. o.g. 

...Tu sam već šest mjeseci, a svog prvog 
dana se sjećam kao da je bio jučer. Bila 
je to vruća rujanska nedjelja. Stigla sam u 
Split i čekala. Svi su mi bili nepoznati. 
Iskreno, nije mi bilo ugodno. Ubrzo sam 
ostala sama s cimericama. 
Jednu od njih sam znala iz osnovne, 
ostale dvije su mi se na prvi pogled 
svidjele. 
 Sad sam već naviknuta na 
'domski život'. Znam da nas je relativno 
puno i da svatko sa sobom nosi svoje 
navike. Sve je drugačije. Soba nije samo 
moja, sve dijelimo, svaki dan druga čisti 
sobu, kad jedna uči treba joj mir. Tu je i 
domski kućni red kojeg se malo tko 
pridržava. Ponekad meñu nama izbije i 
neka svañica, ali brzo ju riješimo. Bude 
suza, smijeha, boli, ali, sve u svemu, 
funkcioniramo.  
Starije učenice nam govore da će nam za 
koju godinu sve ovo biti dosadno. Sve u 
svoje vrijeme - tako i u vezi dosade. 
 Teško je odvojiti se od stare 
ekipe, s kojom si se svaki dan smijala i 
provodila vrijeme, ali u životu uvijek ima 
mjesta za nove prijatelje, nova iskustva. 
Svaki dan, koliko god se činio isti, na 
neki način je različit od prethodnog. Neki 
tjedni prolaze brže, neki sporije. Svi 
jedva čekamo petak da pobjegnemo kući. 
Ponedjeljkom dijelimo nove priče, 
osmijehe, naše uspone i padove.  
Ponekad mi na neki čudan način, 
nedostaje Dom, ali samo onaj dio koji se 
odnosi na prijateljice (haha). 
 Vjerujte, vrijeme provedeno u 
Domu brzo prolazi. Brzo će doći četvrti 
razred, matura, sjećanje na godine 
provedene u Domu. Zato sada uživajte 
koliko god možete. 
 
 
             Lucija Jažić, I. o.g. 

 

… IZ PERA PRVAŠICA 

 

… IZ PERA MATURANTICE  

„Ne hodaj ispred mene, možda ne ću slijediti. Ne hodaj iza mene, možda ne ću voditi, 
    Hodaj pokraj mene i samo budi moj prijatelj.“  

                                                   A. Camus                             Vlatka Vladilo, prof. 
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1. ODGOJNA GRUPA: 
 

Čanaki Franciska, Drpić Karla, Drpić 
Monika, Džimbeg Lucija, Eterović Ivna, 
Gusić Janjić Izabela, Gusić Janjić 
Silvija, Ivičević Doris, Jažić Lucija, Juras 
Mariana, Jurić Vesna, Lišnić Andrea, 
Marasović Marica, Marić Kristina. 
Marković Ivona, Martinić Franka, 
Martinić Karmen, Martinić Lea, 
Martinić Nina, Mihovilčević Petra, 
Plazibat Nina, Protrka Barbara, Režić 
Ana, Vučetić Antonija i Vukas Matea. 
 

 

Odgajateljica: Daria Sladoević  

3. ODGOJNA GRUPA 
 

Bačko Emilia, Banić Marija, Batinović 
Lucija, Carić Lucija, Curić Marija, 
Gašpar Andrea, Gašpar Tamara, 
Gospodnetić Ljiljana, Gudelj 
Anamarija, Ivelja Anja, Jović Daria, 
Karin Marijana, Klarić Ana, Lozina 
Katarina, Matić Petra, Matulić Marija, 
Plazibat Karmen, Pipinić Kristina, 
Rajčević Ema, Rogić Josipa, Sušić 
Matea, Šantić Ružica, Šušnjara Ana, 
Tokić Ivana i  Žajgar Tatjana. 
 

Odgajateljica: Zorana Ursić  
(zamjena za odg. Višnju Kuvačić) 

2. ODGOJNA GRUPA 
 

Barbir Katija, Beroš Doris, Bilandžić 
Josipa, Brnas Paula, Budimir Josipa, 
Budimir Marina, Čuić Ružica, Čuljak 
Antonia, Gospodnetić Valentina, Jerčić 
Anđela, Jerčić Ivana, Jerčić Kristina, 
Jerić Ana, Kozina Andrea, Kundid 
Klara,  Markota Bašić Maja, Marović 
Sara, Milatić Ljerka, Omrčen Marija, 
Radeljić Ivana, Samardžić Anđela, 
Topić Zorica i Vidulin Dijana. 
 

 

 

 

Odgajateljica: Zrinka Šarić Mužinić 

Ekipa ručnog rada 

Volonteri 
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Volonteri Kviskoteka 

Kviskoteka 

Maškare 



DJELATNICI DOMA 

 

Ravnateljica Vera Biočić, prof.,  
Odgajateljice: Daria Sladoević, 
dipl.uč., Zrinka Šarić Mužinić, prof.,  
Zorana Ursić, dipl.uč., (zamjena za 
Višnju Kuvačić, prof.), Štefica Tranfić 
Unković, prof., Đurđica Kamenjarin, 
prof. i Majda Barada, prof.,  
odgajatelj/pedagog  Vlatka Vladilo, 
prof.  (zamjena za Teu Tadin, prof.). 
Medicinska sestra Marina Bauk,  
Noćne paziteljice: Ljiljana Buljubašić, 
prof. i Marija Rajčić. 
Tajnica Maja Božinović Bosanac, dipl 
iur., računovodstvo Mirjana Grubić, 
dipl ecc., knjigovodstvo Marija Tečić.  
Ekonomi: Ina Krželj i Mirjana Lovrić, 
Kuharice: Anka Majdov, Rosa Lasić, 
Mirjana Rogulj, Đurđa Vranješ i 
Katica Modrić. 
Kućni majstori: Lovre Kekez i Zoran 
Maslač.  
Spremačice: Mirjana Marović i Nada 
Vlašić, pralja Milenka Hrstić.  

6. ODGOJNA GRUPA 
 

Bauk Melani, Bilić Anđela,  Budimir 
Ivana, Cvitanović Delfa, Ćurić Marina, 
Ćurić Ružica, Dragušica Marija, Gojun 
Suzana, Grčić Nikolina, Gugić Mirna, 
Hržić Ivana, Jurin Antonia, Kotarac 
Milica, Laco Marijana, Ladan Filipa, 
Ledić Andrea, Lišnjić Martina, 
Marasović Zrinka, Mioč Andrea, 
Nižetić Keti, Režić Antonia, Roguljić 
Rebeka, Simić Lucija, Šušnjara Petra, 
Vranjičić Tonijela, Vrkić Matija. 
 
 
 

Odgajateljica: Majda Barada 

4. ODGOJNA GRUPA 
 
Bajić Anamarija, Bandalo Anđelina, 
Breljak Ivana, Čavka Ivana, Frleta 
Roberta, Garac Ivana, Gospodnetić 
Zrinka, Ilišević Josipa, Janjiš Mateja, 
Jurčević Ana, Katić Mia, Kavain Marija, 
Marinović Marija, Mikelin Opara Ana, 
Mladina Katarina, Norac Kljajo Sara, 
Prodan Katarina, Pulišelić Marina, 
Radalj Anđela, Ribičić Kristina, Stipić 
Anđela, Suton Mateja Nicole, Talajić 
Viktorija i Teklić Mirjana. 
 
 
 

Odgajateljica: Štefica Tranfić Unković 

5. ODGOJNA GRUPA 

 

Bašić Ana, Biskupović Marta, Borić 
Mirna, Borić Mihaela, Dolić Irena, 
Doždor Lorena, Dukić Anna, Dukić 
Paula, Erceg Anamaria, Galić Nikolina, 
Glumac Nina, Govorko Dunja, Gudelj 
Josipa, Jakir Antonia, Katušić Paulina, 
Krndelj Mila Ana, Marinović Fani, 
Martinić Petra, Martinović Ana 
Lukrica, Matulić Paulina, Oštrić Ivana, 
Pavić Anita, Pavić Ivona, Petričević 
Ines, Račić Vinka, Samardžić Kristijana, 
Šušnjar Mia i Udovičić Kristina. 
 

Odgajateljica: Đurđica Kamenjarin 

Rukometna ekipa na treningu 

Izrada božićnih ukrasa Radionica izrade recikliranog papira 

Adaptacija 

Adaptacija 
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Maškare 



  
 Gdje su,  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

FOLKLOR 
 

U folklornu skupinu Ženskog ñačkog 
doma ove godine uključilo se dvadesetak 
učenica. Pod budnim okom odgajateljice 
Majde Barade i voditeljice Brune 
Čondić, plesačice prvog ansambla KUD 
Jedinstvo iz Splita. 
Prošle školske godine naša folklorna 
sekcija osvojila je 1. mjesto na 
Regionalnoj domijadi u Dubrovniku s 
pjesmama i plesovima Meñimurja.  
Pokazali smo svo naše umijeće na 
Državnoj domijadi u Umagu osvojivši 2. 
mjesto.  
Ove godine djelujemo u nešto mlañem 
sastavu. Josipa Bilandžić, Katija Barbir, 
Antonia Čuljak, Ivana Garac, Roberta 
Frleta, Izabela Gusić Janjić, Ana Mikelin 
Opara, Marija Omrčen, Ana Režić, 
Rebeka Roguljić, Ivana Hržić, Tatjana 
Žajgar imena su mladih snaga koje kreću 
razotkriti ljepote plesova Hrvatskog 
zagorja. Koreografija je vedra i vesela, te 
se kao takva sastoji od više plesova i 
mnogo pjesme. Nadamo se da će vam se 
svidjeti. 
Naše vrijedne učenice vježbaju dva puta 
tjedno, po potrebi i više. Zajedničkim 
snagama njeguju kulturnu baštinu i 
nadaju se da će i ove godine savršeno 
otplesati.  
                  Ivana Hržić, VI. o.g. najstarija  

        Članica folklorne skupine ŽĐDST-a  

BIBLIJSKI KUTIĆ 
 

Biblijski kutić su meditativni susreti u 
Domu. S voditeljicom, odgajateljicom 
Šteficom, sastajemo se svakog 
ponedjeljka. Osim molitve krunice 
razmatramo biblijske tekstove. Čitamo 
poticajne priče ili gledamo prezentacije, 
te o njima raspravljamo. Sve nas to 
hrabri i jača u izgradnji kršćanskih 
vrijednosti. Redovito sudjelujemo na 
tribini za mlade – treća srijeda u mjesecu, 
u splitskom Sjemeništu. Program vode 
mladi animatori, uključuju se i osobe iz 
javnog života grada: glumci, pjevači, 
liječnici, novinari, svećenici.  
 

Kristina Ribičić & Anñelina Bandalo, IV. o.g.    

KLAPA  
 

Omamljeni zvucima koji dolaze iz 
kabineta u vrijeme kada  talentirane 
djevojke imaju probe, suradnica u klapi, 
gospoñica Ivana Kalajžić odgovorala je 
na nekoliko pitanja… 

Koliko se  često sastajete? 
Tijekom cijele godine  jedanput tjedno,  
pred Domijadu dvaput tjedno. 
Kakva je atmosfera, koliko učenica 
sudjeluje u radu? 

Atmosfera je ugodna, opuštena. 
Nastojim ih zainteresirati da kvalitetno 
provode vrijeme. Uključeno je osam 
djevojaka koje daju sve od sebe iako 
proba zna biti monotona.  
Ali trud se uvijek isplati. 
Kako je bilo na prošlogodišnjoj 
Domijadi, što pripremate i očekujete ove 
godine? 
Lanjska regionalna Domijada je bila u 
Dubrovniku i kao uvijek, natjecanje na 
razini zabave i druženja. Bili smo 
uspješni. najvažnija je dobra zabava. 
Imate li u planu još koji nastup? 
Ako se ukaže prilika, rado. Prošlih smo 
godina redovito nastupali u Lori, na 
smotri stvaralaštva mladih. 
Voditeljica klape, odgajateljica Daria 
Sladoević rekla je: „Klapa Ružmarin je 
ove školske godine započela s radom u 
listopadu 2011., nakon što je prethodno 
ispitan interes učenica za sudjelovanje u 
ovoj slobodnoj aktivnosti. 
Članice klape su učenice: Katarina 
Prodan, Keti Nižetić,Tonijela Vranjčić,  
Anñela Samardžić, Sara Marović, Ines 
Petričević, Josipa Budimir, Lucija Jažić. 
Vanjska suradnica, gñica. Ivana Kalajžić, 
je bivša učenica našeg Doma koja je i 
sama četiri godine bila članica  klape. 
Za ovogodišnju Domijadu uvježbavaju 
dvije izvorne dalmatinske klapske 
pjesme: "O more duboko" i "Prid oltarom 
kleči diva". 
Ugodnim i zanimljivim radom, te 
predanošću u postizanju zadanog cilja, 
svaka učenica zadovoljava svoje potrebe 
za druženjem, zabavom i usvajanjem  
novih znanja. 
Obzirom da su sve učenice u sastavu 
klape nove (osim Ines Petričević), 
potrebno je vrijeme da se učenice 
priviknu na višeglasno pjevanje i da 
klapa dobije potrebnu zrelost. Ali rad uz 
pjesmu je uvijek lakši i slañi. Stoga 
nastavljamo let k visinama na krilima 
pjesme.“ 

         Paula Katušić & Marta Biskupović, V. o.g.   
                                                       

DRAMSKA SEKCIJA 
 

I ove školske godine dramska sekcija je 
nastavila sa svojim radom, s ciljem 
razvijanja potencijalnih kreativnih 
sposobnosti i scenskog stvaralaštva 
učenica.  

U rad sekcije je kao vanjski stručni 
suradnik angažirana gña Ana Dalbello 
Radovniković, a u sastavu sekcije je 
uključeno osam  učenica: Drpić Monika, 
Kundid Klara, Lišnić Andrea, Marić 
Kristina, Plazibat Nina, Ribičić Kristina, 
Stipić Anñela i Vladić Renata.  
Naše radionice održavaju se jednom 
tjedno u ugodnoj, veseloj atmosferi i 
raspoloženju koje potiče na učenje i igru. 
Učenice sudjeluju u cijelom procesu 
stvaranja predstave. 
Pri odabiru teme važno nam je da ona 
bude svimab prihvatljiva, da je aktualna i 
da stvara znatiželju i motivaciju kod 
sudionica. 
ni jedna.  Tema predstave je žena, to 
nedokučivo moćno carstvo čiji je um 
tajanstveni labirint cijelom muškom 
rodu.  Pripreme za Domijadu se odvijaju 
"punom parom" i nadamo se da ćemo 
uspjeti opravdati prošlogodišnji naslov 
prvaka države. 
  Daria Sladoević, dipl.uč. 

LIKOVNA GRUPA 
 

Likovna grupa svojim radovima i 
kreativnim idejama  obogaćuje i 
uljepšava život u Domu. 
Posebno se ističe marljiva i ustrajna, 
Josipa Ilišević. Josipa njeguje specifičan 
način slikanja, veselim i živim koloritom 
prati blagdane i ostala domska  
dogañanja. Motivirala je  mnoge učenice 
da se prihvate oslikavanja anñela za 
izložbu. 
Članice sekcije svojim su radovima dale 
veliki doprinos na prošlogodišnjoj 
Regionalnoj i Državnoj domijadi. 
Veselimo se sudjelovanju, ove godine, u 
Zadru. 
 

                  Štefica Tranfić Unković, prof. 

Anñela Stipić, 
Iz tame, 

III.  mjesto  
na Domijadi u 
Umagu 2011.  
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PLESNA GRUPA 
 

Znatiželjni i puni pitanja pohitali smo  do 
TV sale vidjeti što se tamo zbiva svakog 
ponedjeljka  navečer. Vrijedne plesače, 
odgajateljicu Šteficu Tranfić Unković i 
stručnu trenericu Vernonu Mihanović 
zatekli smo u vrijeme kratke pauze.  
Gospoña Vernona  kazala nam je: 
„S Domom surañujem sedam, osam 
godina. Vjerujem da će  suradnja 
potrajati dokle god je dobro i zabavno. 
Odaziv učenica je zadovoljavajući, 
redovite su na treninzima, pristojne, u 
dobroj kondiciji. Atmosfera na 
treninzima je vesela, vježbamo naporno, 
ali se stignemo zabaviti. Plešemo salsu, 
reggaeton, moderni i suvremeni ples, uz 
glazbu koja nam se sviña. Pripremamo se 
za Domijadu, očekujemo puno zabave i 
nismo opterećene daljnjim prolaskom.“ 
Andrea Mioč, jedna od plesačica rekla je: 
“Ples je ono što nas pokreće. To je 
ispušni ventil, odmak od briga 
svakodnevice. Ples je aktivnost koja 
zahtijeva dobru kondiciju, red, rad i 
disciplinu. Plesna grupa mjesto je 
druženja i timskog rada bez pritiska.“ 
 

Marta Biskupović  & Paula Katušić, V. o.g. 

Plesna grupa, Araneae 

RUČNI RAD 
 

Na ručni rad smo stigli u pravo 
vrijeme, dok članice svoju kreativnost 
pretaču u zanimljive rukotvorine. Uz 
njih je voditeljica sekcije, odgajateljica  
Zrinka Šarić Mužinić koju smo upitali: 
Koliko je učenica uključeno u rad? 
U rad sekcije ručnog rada uključeno je 
šest učenica koje redovito dolaze: 
Marta Biskupović, Marija Dragušica, 
Anñela Jerčić, Kristina Jerčić, Paula 
Katušić i Andrea Kozina. Povremeno 
nam se pridruže i druge zainteresirane 
učenice.  
Imate li vanjskog suradnika? 
Ne, same od sebe smo izuzetno 
kreativne (smijeh).Naša druženja su 
ispunjena uvijek novim idejema, 
stvaramo, mijenjamo... Ali ne 
odbacujemo mogućnost i suradnje s 
novim kreativnim snagama. 
Kakva je atmosfera u grupi? 
Pitajte učenice! Paula nastavlja:“ Sve  
je super dok ne treba pospremati!“ 

  
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ što rade?  

Jeste li zadovoljni prošlogodišnjim 
predstavljanjem na Domijadi? 
Prošle sam godine bila odsutna zbog 
roñenja djeteta. Nadam se da ću 
zadovoljstvo odlaska s učenicama na 
Domijadu imati ove godine. Prošle 
godine su na Domijadi bile kolegica 
Zorana Ursić i vrijedne učenice. Na lijep 
i zanimljiv su način prezentirale svoj rad 
i postigle izvanredne rezultate. 
Što spremate ove godine? 
Mnogo je ideja koje ćemo vjerujem 
uklopiti u zanimljivo predstavljanje 
cjelogodišnjeg rada. Vidjet ćemo kako će 
sve to skupa ispasti. 
Koji su vam materijali najdraži? 
Sve ono što nalazim u prirodi, u šetnjama 
pored more,  po brdima  i gorama, 
zaboravljeno i odbačeno. Lijepo je vidjeti 
novo lice nečeg starog npr. slike, okvira, 
ogledala. 
Gdje najčešće nalazite inspiraciju? 
Dok se vozim u autobusu na licima 
zamišljenim ili malo manje zamišljenim, 
u razgovoru s učenicama, u snijegu, 
kišnim kapima, lišću, zrakama sunca, … 
svugdje! 
Od kada radite u Domu?  
U Domu sam stalno zaposlena od  2007. 
god. Imala sam sretne stanke zbog 
roñenja djece tako da sam relativno 
mlada u  ovoj aktivnosti. 
 

    Marta Biskupović & Paula Katušić, V. o.g. 

Prošlogodišnja ekipa ručnog rada:  
Ines Petković i Ana Škarica 

RUKOMET 
 

Posjetile smo vrijedne rukometašice na 
treningu. Aktivnost se odvija u školskoj 
dvorani Osnovne škole Marjan, nedaleko 
od doma. Treninzi su svakog ponedjeljka 
navečer, a pred natjecanje češće. Grupu 
predvodi dražesna i uvijek nasmijana 
pedagoginja Vlatka Vladilo, u suradnji s 
mladom, takoñer nasmijanom trenericom 
Antoniom Jurić. Iako obje tek odnedavno 
vode treninge  odlično se snalaze u 
ulogama ,,strogih“ voditeljica. 
Zabilježile smo njihovo razmišljanje o: 
 

Odazivu i aktivnosti učenica  
Voditeljica: Za sada sam zadovoljna, ha-
ha! 

 

STOLNI TENIS 
 

U sekciju stolnog tenisa ove godine su se 
uključile tri učenice: Kristina Udovičič, 
Antonia Čuljak,  Anja Ivelja. U drugom 
polugodištu priključila se i Anñelina 
Bandalo. 
Mala, ali marljiva i uporna ekipa sastaje 
se jednom tjedno. 
Ponekad su treninzi i češći, ovisno koliko 
školske obveze dopuštaju. 
Ove školske godine, želeći privući 
pažnju ostalih učenica Doma za stolni 
tenis, organizirali smo Božićni turnir. 
Prvo mjesto na turniru osvojila je 
Kristina Udovičić.  
Na prošlogodišnjoj Domijadi nismo 
nastupili zbog nedovoljnog interesa 
učenica za aktivnost, ali vjerujemo da je 
ovo novi početak za sekciju stolnog 
tenisa. 

Zorana Ursić, dipl.uč. 

Trenerica: Pa zadovoljna sam aktivnošću 
i radom, posebno disciplinom! Svakim 
treningom sve više napredujemo i to nas 
veseli. 
Atmosferi tijekom treninga  
Voditeljica: Super! Tu je ozbiljan rad 
uz ,,blage“ elemente šale. 
Trenerica: Atmosfera je predivna : ) 
Sastavu ekipe koja će nas predstavljati 
na Domijadi 
Voditeljica: Taj ćemo izbor prepustiti 
trenerici. Ja mogu pomoći informacijama 
o redovitosti učenica. 
Trenerica: Otprilike znam, ali sve ovisi o 
daljnjem zalaganju pojedine igračice. 
Planiraju li koju utakmicu ili nastup  
osim na Domijadi 
Voditeljica: Ma ne još, pa još smo 
premladi za nešto ozbiljno. Ali, nikad se 
ne zna!  
Trenerica: Pa naravno ako nas uoče na 
Domijadi pa poslije pozovu !! Ha-ha-ha 
Očekivanjima 
Obje: Najvažnija je dobra zabava, za 
ostalo se možemo dogovoriti u hodu ! :P  

 

Marta Biskupović & Paula Katušić, V. o.g. 
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ODGOJ U SOLIDARNOSTI AKTIVNOSTI CRVENOG KRIŽA 

 

DOBROVOLJNO DARIVANJE KRVI 
 

Proteklih pet godina naše učenice 
aktivno sudjeluju u akcijama 
dobrovoljnog darivanja krvi. Tijekom 
mjeseca prosinca i travnja gradski kotar 
Grad organizira akcije darivanja krvi. 
Sve učenice koje su u tim akcijama 
aktivno sudjelovale, pristale su postati i, 
do daljnjeg, ostati članovi kluba 
dobrovoljnih darivatelja Ženskog ñačkog 
doma pri Hrvatskom crvenom križu. Pri 
svakoj organiziranoj akciji pozivaju se i 
bivše učenice. Aktivni članovi našeg 

kluba su i pojedini zaposlenici Doma.  
Na akcije odlazimo zajedno. Nakon 
danog ljudskog poklona nepoznatoj a 
potrebitoj osobi, svi zajedno se družimo. 
Ovom prilikom osoblje Doma zahvaljuje 

novim članovima kluba:  
Ivani Budimir, Ružici Čuić, Josipi 

Gudelj i Ivani Oštrić.  
 

PRVA POMOĆ 
 

Učenice Doma svake godine sudjeluju na  
Gradskom natjecanju  mladeži Hrvatskog 
crvenog križa, Split. 
Prilikom natjecanja mladež demonstrira 
znanje o pokretu Crvenog križa i vještine 
pružanja prve pomoći ozlijeñenima. 
Pripreme su jednom tjedno tijekom cijele 
školske godine. Po pravilima Crvenog 
križa ekipa koja predstavlja školu ili dom 
ima šest  učenica od kojih samo jedna 
učenica može sudjelovati dva puta na 
natjecanju.  
Ove godine nas predstavljaju učenice: 
Franciska Čanaki, Melani Bauk, Keti 
Nižetić, Matea Vukas, Marijana Karin i 
Filipa Ladan.  
Želimo im sreću!  

Marina Bauk, m.s. 

Ivana Budimir u akciji dobrovoljnog 
darivanja krvi 

 
Vježbe iz prve pomoći 

HUMANITARNI RAD  - 
VOLONTERI 
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„…ljubite jedan drugoga kao što sam ja 
ljubio vas!“  Iv 15, 12 
 

Živimo u suvremenom, 
dinamičnom i turbulentnom svijetu  
koji je zahtjevan  i stresan za svakoga. 
Posebice za djecu i mlade, jer su oni na  
početku formiranja i razvoja osobnog 
identiteta, sustava vrijednosti, uvjerenja 
i stavova. Za uspješan, zdrav i cjelovit 
razvoj, djeci i mladima je potrebno 
čvrsto uporište u obitelji i odgojno–
obrazovnim ustanovama, odnosno, u 
roditeljima, učiteljima i odgajateljima 
koji su ih spremni poštivati, prihvaćati, 
razumjeti i voditi ih putem sazrijevanja 
i formiranja vlastitih osobnosti.  
          Usklađenost vrijednosti, akcija i 
aktivnosti u užoj i široj lokalnoj 
zajednici (društvu) osigurava razvojni i 
odgojno-obrazovni kontekst poželjan za 
život i odrastanje, ali i kontekst koji 
omogućava razvoj i unaprjeđivanje 
najplemenitijih ljudskih vrijednosti 
(ljubav, odgovorno ponašanje, 
osjetljivost na potrebe drugih, 
spremnost na pomaganje i sl.). Čovjek 
ne živi sam. Trebamo jedni druge. 
 Ako u svakodnevnom životu, 
odgoju i obrazovanju mladih naraštaja 
radimo na razvoju moralnih dimenzija 
pojedinca i društva, velika je 
vjerojatnost kako će se razviti nove 
generacije odgovornih i osviještenih 
mladih ljudi, koji će izgrađivati društvo 
u skladu s najvišim načelima.  

Dugoročni odgojni cilj u 
području Odgoja u i za solidarnost je 
osposobiti mlade za prepoznavanje i 
uvažavanje vlastitih i tuđih potreba, 
poštivanje različitosti, građenje skrbnih 
odnosa s osobama iz svog okruženja te 
iniciranje i djelatno sudjelovanje u 
akcijama i aktivnostima koje moralno, 
materijalno i duhovno podižu razinu 
kvalitete življenja drugih osoba.  

Težište programa Odgoja u i 
za solidarnost je na praktičnom 
djelovanju pojedinca, prihvaćanju 
vlastite odgovornosti i vlastitoj 
inicijativi u pokretanju akcija. 
Solidarnost nas obvezuje da se 
zauzmemo za zajedničko dobro, za 
dobro svakog čovjeka. U našem Domu 
brojne su aktivnosti koje potiču mlade 
na djela solidarnosti. 
 

Ljiljana Buljubašić, prof. 

 

I ove godine sam imala 
priliku sudjelovati u volontiranju 
koje organizira odgajateljica Majda 
Barada. Na početku šk. godine u 
aktivnost se uključio veći broj 
mlađih djevojaka što mi je iznimno 
drago. Aktivno sudjeluje jedanaest 
učenica. Volontiranjem dajemo dio 
sebe. Gradimo sebe, razbijamo 
granice o predrasudama, razvijamo 
kvalitetnije međusobne odnose. 
Volontiramo jednom tjedno u dvije 
udruge:  Srce i  Sunce.  

Udruga Srce okuplja djecu i 
mladež s cerebralnom paralizom na 
raznim terapijskim radionicama. 
Učenice sudjeluju na likovnim 
radionicama te pomažu članovima 
u realizaciji kreativnih zadataka. No 
bitno je istaknuti da im više 
pomažemo svojom prisutnošću. 
Njihov je svijet ograničen zbog 
straha i neznanja drugih kako da im 
pristupe. Pri prvom posjetu Srcu 
bila sam ugodno iznenađena zbog 
njihove radosti što sam novo lice 
koje su upoznali, zbog njihove 
neiskvarenosti i iskrenosti!  

Druga udruga u kojoj 
volontiramo je Sunce. Njihova je 
misija poticanje aktivnog 
sudjelovanja javnosti u zaštiti 
okoliša, prirode i ostvarivanje 
održivog razvoja. U Suncu 
volontiraju mlađe učenice, 
sudjeluju u različitim eko 
aktivnostima i projektima.  

Smatram da je humanitarni 
rad način da razvijemo 
samopouzdanje i  spoznamo kako 
pomoći drugome bez preispitivanja 
i predrasuda.  

Čast mi je biti volonterka. 
Veća je nagrada osmijeh štićenika 
udruge nego novci jer novci imaju 
ograničenu vrijednost, a vrijednost 
iskrenog  osmijeh nema cijenu!  

Stoga, geslo udruge Srce je 
i naše geslo: 
 

„Samo se srcem 
dobro vidi, 

bitno je očima 
nevidljivo!“ 

 
 Anamarija Bajić, IV. o.g. 
 najstarija volonterka  ŽĐDST-a 



 VOLONTIRANJE JE MOJ IZBOR 
 
Riječ volontirati dolazi od latinske riječi 
voluntas/-atis što znači volja. Upravo je ta 
volja najpotrebnija za volontiranje. Kad imaš 
volju ili želju pomoći nekome, sve ostalo je 
lako. Za volontere je bitno naučiti kako se 
nositi s tuñom boli ili patnjom.  
Volontiram tri godine. Vidjela sam ljude 
različite dobi, rase, vjere kako se nose s 
teškim bolestima. Prve dvije godine 
volontirala sam u bolnici Firule, u igraonici 
dječjeg odjela. Ove godine volontiram u 
udruzi Srce. Udruga pomaže mladim ljudima 
koji boluju od cerebralne paralize. S još dvije 
učenice i odgajateljicom idem u Srce svaki 
drugi tjedan. Kada sam tamo preplave me 
lijepi osjećaji. Ljudi su toliko ispunjeni 
životom, imaju veliku želju za pričanjem. Za 
svako novo poznanstvo i pruženu pažnju 
njihov je osmijeh sve veći i veći, obrazi sve 
rumeniji. Oni ne žale sami sebe, svaki im je 
dan novi izazov. Svaki tjedan ispunjen 
brojnim radionicama u udruzi.  
Kada odlučiš volontirati, na neki se način 
obvežeš. Ljudi te zapamte i svaki put željno 
očekuju. Ako želiš volontirati pripremi se, 
budi redovita, ustrajna, ne odustaj lako i 
brzopleto.  
Pomažući drugima obogaćujemo sebe, 
punimo se iznutra. 
 
 

Nina Glumac, V. o.g. 

SURADNJA S UDRUGOM  ZDENAC 
 

Udruga Zdenac osnovana je 2003. godine u Splitu na inicijativu 
časne sestre i misionarke Ljilje Lončar. Udruga promiče ljudske 
vrijednosti i solidarnost s najpotrebnijima u društvu, život u punini 
po mjeri čovjeka. 
Suvremeni svijet živi po pravilima konkurencije. Monopoli kapitala 
odreñuju kulturu življenja i postavljaju norme suvremenosti. Po tim 
normama napredan je onaj tko može pratiti njihove standarde. 
Mediji su dostupni i na raspolaganju, strategija je hedonizam. Sustav 
vrijednosti je izvrnut. Posljedica je konfuzija na osobnom, 
obiteljskom i društvenom planu. Gubitak tradicionalnih i kršćanskih 
vrijednosti. Obitelj je izgubila odgojnu moć. Osoba se ne gleda kao 
cjelina. Pretvorila se u potrošača pod krinkom da je sve za njeno 
dobro, a zapravo vrjednovana je u onolikoj mjeri u kojoj ima 
kupovnu moć. Ljudi se zatvaraju u svoj privatni mikro svijet bez 
razvoja svijesti o društvenoj i moralnoj odgovornosti pojedinca. S 
druge strane tog suvremenog svijeta žive milijuni gladne djece 
kojima je školovanje nešto o čemu mogu samo sanjati.  
 Zdenac znanja je projekt koji je započeo 2007. godine. Cilj projekta 
je omogućiti školovanje djece u zemljama Afrike i Južne Amerike. 
Uključuje dobrotvore - kumove koji financijskim prilogom 
omogućuju školovanje te djece. Uplatom iznosa od 120 eura (u 
kunskoj protuvrijednosti) omogućuju se svi potrebni uvjeti za 
školovanje jednog djeteta kroz godinu dana – školarina, školska 
oprema i pribor, knjige, te jedan obrok dnevno. 
Putem projekta Zdenac znanja omogućeno je školovanje za 840 
djece u Africi i Južnoj Americi tijekom 2011. godine. Zajedničkim 
djelovanjem pomažu mladim naraštajima da grade bolju budućnost, 
ne samo kratkotrajno, nego dugotrajno, kroz nadu u bolje sutra. 
 
U Domu smo itekako svjesni društvene i moralne odgovornosti 
pojedinca. Nismo se zatvorile u vlastiti mikro svijet, već odlučno 
djelujemo već pet godina. Ne namjeravamo prestati. Sakupile 
smo potreban novac. I postale kume.  
 
Ponosno predstavljamo kumčad II. i V. odgojne grupe. 
 

Đurñica Kamenjarin, prof. 

Bugaye 
Ndabigengesere 

iz plemena Pigmeja 
Burundi 

Carlos Andres Tapya 
Guarochico 
Ecquador 

Chatira Yasini 
Tanzanija 

Amina Ndikwege 
Tanzanija 

Perpetua Komba 
Tanzanija 
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IZRADA VOŠTANICA 
 

13. listopada smo započeli tradicionalnim Hrvatskim doručkom 
pogostivši se, u blagavaonici Doma, purom ili palentom, 
kiselim mlijekom, jogurtom, pecivom... Poslijepodne  smo se 
prepustili izradi rolanih i lijevanih svijeća od pčelinjeg voska. 
Zanimljivo i poučno iskustvo. 
 

Saznale smo... 
Lijepi i manje lijepi životni trenutci osvijetljeni su svijećama. 
Nekada su se svijeće koristile kako bi osvijetlile dom. 
Danas ih koristimo kako bi stvorili poseban ugođaj, opustili se 
i uživali u njenom blagom svjetlu i mirisu.  
Svijeće se rade od parafina, ulja, masti i od pčelinjeg voska. 
Danas se najviše svijeća izrađuje od parafina koji u sebi 
sadrži toksine koje gorenjem otpušta u prostor, te samim tim 
postaje opasan po zdravlje.  
U novije doba svijeće se izrađuju od palminog i sojinog ulja kako bi se izbjeglo zagađivanje parafinom. 
Tu počinje priča o svijećama od stopostotnog pčelinjeg voska koji je puno skuplji, ali njegove prednosti su zaista moćne i 
nezamjenjive!  
Pčelinji vosak je slatko obnovljivo gorivo, koje gori duuugo i jasno.. 
Nije toksičan, pročišćava zrak oslobađajući negativne ione i time je poželjan za one s alergijama... 
 i tako finooo miriše... 
Sama izrada svijeća od pčelinjeg voska je jednostavna i zabavna, a mašta nam  se razigrala upijanjem finog mednog mirisa...  
 

                            Učenice sekcije ručnog rada 

    
ZLATO JESENIZLATO JESENIZLATO JESENIZLATO JESENI    

 

Visoka žuta žitaVisoka žuta žitaVisoka žuta žitaVisoka žuta žita 
 

Kada u rumene zore 
Ili u jasna jutra 

Prolazim 
Poljima rosnim 

Gdje mlad vjetar njiše teške klasove 
Visokog žutog žita, 
Izneneada stanem; 

I gle! 
Moje srce, od radosti, glasno kuca 

Kao zlatan sat. 
 

Rastušje, 4.srpnja 1923.Rastušje, 4.srpnja 1923.Rastušje, 4.srpnja 1923.Rastušje, 4.srpnja 1923.    
    

Uz pano „Zlato jeseni“ poziraju  
Sara Norac Kljajo, Kristina Ribičić i Anđelina Bandalo 

    

                                                                                            DANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJEDANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJEDANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJEDANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJE

Postavljanje panoa na ulazu u Dom bio je uvod u Dane 
kruha koje smo obilježavali od 12. do 20. listopada 
2012. Inspiraciju za izradu panoa smo pronašli u 
stihovima Dragutina Tadijanovića, kojim smo u slap 
zemlje uhvatili zlatne plodove jeseni (kasnog ljeta) i 
očaravajuću prirodu.  Miris zlatnog pčelinjeg voska 
pretočili smo u svijeće, a toplu zahvalu prirodi za sve 
ljepote kojima nas dariva ispisali smo na recikliranom 
papiru iz vlastite radinosti.  
 

Učenice sekcije ručnog rada 

SvijećeSvijećeSvijećeSvijeće    
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DAN JABUKA 
 
Svjetski dan jabuka , 20. listopada, smo „začinili“ 
„feštom od jabuka“. Jutarnja smjena učenica voñene 
odgajateljicama Darijom, Majdom i Zrinkom su 
pripremile kompot od jabuka, dok je poslijepodnevna 
smjena učenica zajedno s odgajateljicama Šteficom, 
Đurñicom i Zoranom, pripremila štrudel od jabuka. Za 
večeru smo se zasladili svim tim delicijama.  
Svjetski dan kuhara smo obilježili isti dan čestitavši 
našim kuharicama prigodnom kuhačom - čestitkom 
koju smo samostalno izradili od recikliranog papira i 
pčelinjeg voska.  
Sadržajan i lijep tjedan bio je iza nas, a mi smo postale 
bogatije za neka nova saznanja! 

 
Učenice sekcije ručnog rada 

IZRADA RECIKLIRANOG PAPIRAIZRADA RECIKLIRANOG PAPIRAIZRADA RECIKLIRANOG PAPIRAIZRADA RECIKLIRANOG PAPIRA    
 

17. listopada 2012. nismo odlučili predahnuti uz tea- time, 
već vođeni željom za očuvanjem okoliša, prionule smo izradi 
recikliranog papira. Izrada recikliranog papira uvela nas je u 
jedan novi svijet kreativnosti. Zavrnule smo rukave i počele. 
Ispred nas su se  otvarale beskrajne kombinacije: boja, mirisa, 
tekstura i oblika (dodavali smo: sjemenke lana, latice ruža, 
sušene cvjetove lavande, različita eterična ulja...)  
Ovaj postupak izrade papira nije nas naučio kako napraviti 
papir kakav obično koristimo, ali nas je naučio kako možemo 
napraviti svoje jedinstvene listove, svoje male unikate.  
Što god radili s njime (čestitke, omote, kutije...) naš ručno 
izrađen papir bit će zaogrnut dodirom jedinstvenosti, 
osjećajem topline i magijom zbližavanja.  
I zaista ga je jednostavno izraditi.  
Saznale smo… 
Papir (grčki pápyros; biljka papirus) je materijal koji se 
upotrebljava za pisanje, crtanje, tisak, pakiranje, itd.  
Papir se može izraditi od različitih materijala kao što su pa-
muk, konoplja, bananino lišće, trava, duhan, a u nekim di-
jelovima svijeta čak i od slonove „kakice". 
Papir se najčešće radi od celulozne kaše koja se dobiva 
paranjem drveća.  
Reciklaža nije samo zabavna, već nužna ukoliko želimo saču-
vati ovaj naš jedini okoliš i planetu koju nastanjujemo. 
Papir kao podloga za pisanje, u današnjem obliku, pojavio se 
u Kini oko 105. godine. Do tada se, u Kini pisalo na svili.  
Papir se izrađivao ručno od bambusove trske, rižine slame, 
lika, konoplje, starih ribarskih mreža, uopće, od sirovina koje 
u osnovi imaju vlaknastu strukturu.  
U današnje doba svi koristimo papir.  
Srećom još uvijek možemo spasiti bar dio tih stabala ako 
koristimo manje papira i recikliramo već 
korišteni. 
  

18. listopada, 2012. godine smo svoje uratke 
izložili na ulazu u Dom i oplemenili 
prostor.   
                          Učenice sekcije ručnog rada 

 
 
 

DANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJEDANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJEDANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJEDANI   ZAHVALNOSTI    ZA      PLODOVE     ZEMLJE    

                 

Priprema 

 

Ekipa kompot  

Ekipa štrudel 

Obradovali smo  kuharice 
 Sad 

   Pozor 
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KVISKOTEKA 
 

Školske godine 2011./2012. održan je jedanaesti ciklus  
Kviskoteke. 
Kviskoteka se održavala pet uzastopnih tjedana kroz studeni i 
prosinac, četvrtkom navečer u TV sali.  
U pripremi same Kviskoteke sudjelovale su učenice: kod izrade 
plakata: Fani Martinić, Paula Katušić i Ines Petričević, u 
pripremi rekvizita: Nikolina Galić, Mirna Borić i Anita Pavić, 
dok su program vodile: Ivana Oštrić, kao voditeljica, i 
Kristijana Samardžić, kao hostesa. 
Svaka odgojna grupa predstavila se plakatom, a po dvije 
predstavnice natjecale su se u ime svoje grupe. Njihova imena 
su: Antonija Vučetić i Lea Martinić (1.odgojna grupa), Klara 
Kundid i Ivana Jerčić  (2.odgojna grupa),  Lucija Carić i Ana 
Klarić (3.odgojna grupa), Kristina Ribičić i Sara Norac Kljajo 
(4.odgojna grupa), Nina Glumac i Anamaria Erceg (5.odgojna 
grupa) te Marija Dragušica i Antonija Jurin (6.odgojna grupa). 
Natjecale su se u devet igara znanja i vještina: DA/NE pitalice, 
Pikado, Slovo po slovo riječ, Snažna pluća, ABC pitanja, Pan-
tomima, Detekcija, Pleši-pleši i Brzo-brže.  
Rezultati natjecanja su: 5. i 4. odgojna grupa 162/145, pobjeda 
5. odgojne grupe; 6. i 2. odgojna grupa 129/114, pobjeda 6. 
odgojne grupe; 3. i 1. odgojna grupa 96/105, pobjeda 1. odgojne 
grupe; a u finalu 5., 6. i 1. odgojna grupa 110/150/123, pobjeda 
6. odgojne grupe. 
Pobjednice Kviskoteke školske godine 2011./2012. su 
predstavnice 6. odgojne grupe, drugoplasirane su predstavnice 
1. odgojne grupe, a trećeplasirane predstavnice 5. odgojne 
grupe.  
Nagrade su dobile sve sudionice Kviskoteke. Ekipe poražene u 
kvalifikacijama sladile su se velikom Dorinom, a finalistice 
ukusnim tortama. Finale je, kako to obično biva, zabavno 
druženje uz torte. Kviskoteka je ispunila planirane zadaće: 
ponuñen je cjelovečernji edukativni, zabavni i natjecateljski 
program. Poticalo se druženje, jačala se suradnja i timski rad, 
osnažilo samopouzdanje, vježbale socijalne i komunikacijske 
vještine.  
Doviñenja do sljedeće godine, do nove Kviskoteke.  
 

Đurñica Kamenjarin, prof. 

IZ PERA POBJEDNICA 
 

Sudjelovanje na Kviskoteci za nas je bilo zaista nezaboravno 
iskustvo. Biti predstavnice  
6. odgojne grupe je bila čast, ali i ujedno se nametalo i pitanje: 
„Možemo li nas dvije to?“   
6. odgojna grupa je pobjednica Kviskoteke već 3. godinu 
zaredom. Ponosne smo bile kao „odabrane“, a još ponosnije što 
smo grupi donijele i ovogodišnju pobjedu i slavu. Moramo 
naglasiti neočekivano! Raznolikost igara, znanja, vještina je čar 
Kviskoteke. Najviše problema nam je predstavljao „Ples s 
narančom“. Nije nam išao na ruku zbog razlike u visini. 
Pokazale smo što znamo i to je bilo dovoljno za pobjedu. 
Konkurencija je bila jaka. Pohvale djevojkama! Na kraju 
priznajmo da je to igra na sreću. Nas je i ovaj put poslužila. 
Čini se da smo miljenice Fortune. Na kraju smo sve začinile 
pjesmom, smijehom, tortom i veseljem. Poučna i divna zabava!  
Pridružite nam se sljedeće godine! I ne zaboravite biti uporne 
jer upornost se isplati! 
 

slavom ovjenčane pobjednice Kviskoteke: Marija & Antonija, 
VI. o.g. 

Marija i Antonija, pobjednice Kviskoteke 

Anamaria i Nina, 
Ples s narančom  

KARAOKE  IZ PERA POBJEDNICA 
 

Karaoke show je večer  zabave, pjesme, smijeha i blagdanskog 
ozračja. Večer novih zvjezdica na glazbenom nebu Doma. 
Osjetile smo uzbuñenje koje donosi sjaj reflektora pozornice. S 
odabranom pjesmom Dražena Zečića, Ima li nade za nas, 
prijavile smo se preispitujući se u skladu s naslovom. 
Preokupirane školskim i domskim obvezama  nismo imale 
vremena za temeljite pripreme. Osvajanje nagrade veseli i godi, 
ali to nije bio cilj. Željele smo se zabaviti i razveseliti  publiku. 
Pred nastup smo osjetile tremu, ali ne zadugo. Kročivši na 
pozornicu trema je odlepršala s prvim taktovima poznate 
pjesme i potpuno nestala u pljesku publike. Postojala je samo 
pjesma, publika i nas dvije „roñene zvijezde“. Lijep je osjećaj 
prenijeti radost na druge ljude, a potrebno je tako malo. 
Preplavili su nas osjećaji sreće i ispunjenja. Večer je protekla 
veselo i u trenu, na krilima dobrih pjesama i odličnih izvoñača. 
Vrhunac večeri je bilo proglašenje pobjednica. Publika je 
odlučila: bilo je nade za nas, proglašene smo pobjednicama 
Karaoke show-a. Ponovno smo otpjevale pobjedničku pjesmu. 
Ovaj put u glasovima nije bilo treme. Nastupile smo sigurno i 
odvažno. Na licima se mogla prepoznati neizmjerna radost. Brzi 
otkucaji i toplina oko srca odavali su silan ponos. Pljeskom i 
usklicima publika je pokazala da smo ispunile njihova 
očekivanja. Ostvarile smo cilj stvorivši idiličnu atmosferu 
predbožićnog zajedništva i povezanosti. 
 

 
Ivana Jerčić & Klara Kundid,  

II. o.g. 

3. 2. 

1. 

4. 

Slike:    
1. blagdansko raspoloženje  

2. dramska grupa 

3. natjecateljice 
4. voditeljica 
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MIRIS ZIME 
 

Nosim miris kože njene ispod svoga tjemena 
K`o da niče rajsko voće bez zrna sjemena 
To je tajna koju čuvam 
Koja me je vodila 
Da je ljubav moja nepobjediva 
 
(„Nepobjediva”, Zlatan Stipišić Gibonni) 
 
U našem domu proteklih mjesec dana tkali smo božićnu priču 
ureñenjem panoa, izradom adventskih vijenaca, postavljanjem 
božićnog drvca u blagavaonici i knjižnici, izradom anñela od 
perlica, „pitarića“...  
15. prosinca 2011. u božićnu priču dodali smo i mirise. Jer u 
božićnu čaroliju, osim božićne bjeline, božićnog drvca, 
dekoracija i snjegovića, trebalo je dodati i božićne darove. 
Nema ljepšeg božićnog dara od onog napravljenog vlastitim 
rukama kojim ćemo darovati miris zime i dio sebe. Zar zima 
miriše? O, da!  I te kako... mirisom bora, naranče, klinčića, 
cimeta, meda, limuna i vječne lavande... Zatvori oči i poželi 
miris! Mirise  smo odlučili zarobiti u mirisnu kupku za kupanje, 
umotati u ambalažu iz vlastite radinosti i darovati sebe i drage 
nam ljude. Odlučeno- obavljeno.  
Recepturu je predložila učenica Zorica Topić, učenica trećeg 
razreda Obrtničke škole, buduća kozmetičarka. Zorica je 
objasnila blagodati mirisne kupke i njene vrijednosti. 
Kako bi bladganski „look“ bio potpun, Ljerka Milatić, 
maturantica Obrtničke škole i buduća frizerka, predložila je 
blagdansku frizuru koju je demonstrirala na Kristini Jerčić. 
 

Saznale smo.. 
MIRISNE SOLI 
Najbolje vrijeme za uranjanje u mirisnu kupku je navečer oko 
21 sat. Voda neka bude topla, nikako vruća, najbolje 
temperature izmeñu 30 i 34 stupnja, a u njoj nemojte ostati duže 
(ali ni kraće) od dvadeset do trideset minuta.  
Eterična ulja birajte prema cvijeću i mirisima koje najviše volite 
ili pak u skladu s dominantnim osjećajima toga dana. 
Primjerice, da biste odagnali osjećaj otuñenosti, hladnoće ili 
osamljenosti, izaberite eterično ulje ruže, jasmina ili lavande.  
 
Zorica  predlaže sljedeću recepturu mirisne soli: 
250 g kuhinjske soli 
miješati dok se ne osuši, 
dodati 3- 5 kapi prehrambene boje (boju uskladiti s mirisom), 
ostaviti da se ohladi, 
dodati 2- 3 kapi eteričnog ulja, 
pakirati (u različite staklenke), 
dekorirati prema boji, mirisu, prigodi. 
 

Od Ljerke smo saznali... 
U prirodnoj njezi kose leži tajna ljepote.  
Dobro jutro! Laku noć!, poželi kosi s četkom u ruci... Za sjaj  
kose: četkati kosu svako jutro i svaku večer 5 minuta u svim 
pravcima. 

U S U S R E T   B O Ž I Ć UU S U S R E T   B O Ž I Ć UU S U S R E T   B O Ž I Ć UU S U S R E T   B O Ž I Ć U    

Recept za prirodni pakung: 
Smiješaj u posudicu jedan žumanjak, maslinovo ulje i malo 
čičkovog ulja, dodaj žličicu meda i suhog pivskog kvasca. 
Mješavinu utrljaj i rasporedi po cijeloj kosi, umotaj glavu u 
najilonsku vrećicu i ostavi 30 minuta. Postupak ponovi jednom 
tjedno. Uspjeh ne će izostati. 
Savjet za plavuše i suhu kosu... 
Rajčica ili kečap će ukloniti zeleni ton plave kose (ukoliko 
koristite bazen). 
Pomiješaj kečap s velikom žlicom ulja i nanesi na kosu. Ostavi 
najmanje 10 minuta. Dobro isperi kako ne bi postala 
crvenokosa! 
I kosa voli voće:  
Limun - oprana kosa svježe iscjeñenim sokom je sjajna, zdrava 
i naglašenog tona /boje 
Na mokru kosu nanesi mješavinu od 5 žlica limunovog soka i 1 
žlice meda, neka djeluje  
20 minuta, isperi vodom koristeći na kraju ocat za sjaj. 
 

 
Učenice sekcije ručnog rada 

Ukrasi od voska 

Adventski vijenac – ručni rad 

Zorica Topić i anñeo 
Ljerka i Kristina:  
Bit će veselo! 

Mirisna sol  
– ručni rad 
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V a l e n t i n o v o   n a   p a n o u 

Jer... 
Letin. 
Ka' san kraj Tebe. 
Ka' te gledan dok budi se dan. 
Ka' san s Tobon sam. 
Nekin našin obalama sna... 
a da nikad nisan zna ni sam 
da poletit znan..  
 

Stihovi pjesme „Provaj“ uveli su nas u još 
jedno veselo i poučno druženje prigodom 
Valentinova. Atmosferu su ispunila zanimljiva 
saznanja  o tom „čarobnom dodiru usnama u 
kojem su zarobljene ljubav i toplina“.  
 
 

POVIJEST POLJUPCA 
Antropolog Vaughn Bryant smatra da su se 
erotski poljupci pojavili oko 1500 g.p.e. u 
Indiji, čemu svjedoči mnoštvo umjetničkih 
prikaza. 
Poljubac je takoñer bio čest prizor u 
egipatskoj umjetnosti budući su stari narodi 
vjerovali da se poljupcem daje „dah života”.  
Rimljani su usavršili tehniku poljupca te 
razlikovali prijateljski i romantični poljubac.  
U srednjem vijeku vazali su morali kleknuti i 
poljubiti ruku gospodaru kao izraz vjernosti.  
Rusi su prvi uveli poljubac u vjenčanu 
ceremoniju. 
Francuzi su uveli u praksu „francuski 
poljubac” koji potječe iz Pays de Mont-a 
(Bretanja). 
Daleki Istok imao je svoje običaje, te su stari 
Hindusi smatrali da su stopala najsvetija i 
utrkivali su se poljubiti stopala lokalnog 
gurua.  
Afrička plemena više su prakticirala  
ljubljenje zemlje po kojoj je hodao plemenski 
voña.  
 

POLJUBAC U RELIGIJI 
Poljubac je prisutan i u religiji, tako se u 
Bibliji spominje čak 45 puta.  
Isusa je po legendi, Juda Iškariotski izdao 
poljupcem za 30 srebrnjaka.  
Katolički vjernici ljube križ, Isusovu sliku i 
papin prsten, Židovi Zid plača u Jeruzelemu, a 
Muslimani Sveti kamen u Meki. 
 

POLJUBAC U UMJETNOSTI 
U umjetnosti je najpoznatiji poljubac 
Francesce da Rimini i Paola Malateste 
ovjekovječen u skulpturi Augusta Rodina 
 inspiriranoj Danteom. Rodin je izvršio 
revoluciju u skulpturi korištenjem slobode 
forme koja je do tada bila nepoznata. Trudio 
se da njegove skulpture izražavaju emociju 
svim dijelovima tijela. 
 

Gustav Klimt, Poljubac, 1907.  
Bio je najvažniji slikar austrijske secesije s 
izrazito istančanim simbolističkim stilom.  
Osjećaji i dekorativna prekomjernost  

sjedinjeni su na veličanstveni način. 
 

FILMSKI POLJUBAC 
Tomas Edison je odgovoran za neke od 
najznačajnijih izuma kada je u pitanju filmska 
industrija. 1896. šokirao je javnost nijemim 
filmom Kiss, čiji je bio producent.  
U tom filmu prikazan je prvi filmski poljubac, 
za to vrijeme „skandalozan" i „odvratan" i 
mnogi su tražili njegovu zabranu. Glavni 
akteri tog poljupca su glumci May Irwin i 
John C. Rice.  
 

Po anketama gledatelja najpoznatiji filmski 
poljubac je izmeñu Burt Lancastera i Deborah 
Kerr u filmu Odavde do vječnosti u poznatoj 
sceni na plaži. Najduži filmski poljubac (185 
sekundi) izmijenili su Jane Wyman i Regis 
Toomey u filmu You're in the Army Now, 
1941. godine.  
 

TOP 5 NAJPOLJUBACA 
1. Poljubac Jakea Gyllenhaala i Heatha 
Ledgera iz filma Planina Brokeback 
(Proglašen je najboljim filmskim poljupcem 
svih vremena!) 
2. Romantična scena izmeñu Audrey Hepburn 
i Georgea Pepparda iz filma Doručak kod 
Tiffany  
3. Brad Pitt i Angelina Jolie iz filma Mr. & 
Mrs. Smith  
4. Clarck Gable i Vivien Leigh iz Prohujalo s 
vihorom 
5. Sarah Michelle Gellar i Selma Blair,  
Opasne namjere 
 

FOTOGRAFSKI POLJUBAC 
Najpoznatiju fotografiju poljupca  Reci 
zbogom ratu snimio je Victor Jorgensen u 
New Yorku 14. kolovoza 1945.prilikom 
proglašenja pobjede saveznika u ratu. 
 

TAJNA POLJUBCA 
Poljupci stvaraju osjećaj ugode i smirenja, 
pridonose fizičkoj ravnoteži tijela, povećavaju  
obrambene sposobnosti organizma, pomlañuju  
kožu i mišiće lica, uklanjaju stres i podižu 
samopoštovanje.Strastveni poljupci uzrokuju 
orkanska uzbuñenja u tijelu (srce radi 30 do 
60 posto brže, krv brže cirkulira, povećava se 
krvni tlak, povisuje tjelesna temperatura za 
pola stupnja). 
Zbog pretjeranog opterećenja organizma 
strastveni poljupci skraćuju život za tri 
minute, vrlo rijetko kombinacija visokog tlaka 
i povećanog opterećenja mozga može voditi 
moždanom udaru  (Oprez!). 
Brzi romantični poljubac troši 2- 3 kal, 
„francuski” poljubac više od 5 kal, a 
strastveno ljubljenje čak 6, 4 kal/ min. (Ako 
danas još niste nikog poljubili- što čekate? ) 
 

VRSTE POLJUBCA 
Eskimski poljubac, nosić o nosić; 
- zasnovan na tradicionalnom inuitskom 

pozdravu - „kunik” 
- Francuski poljubac, strastveni poljubac 
 

- Leptir: trepavice na obrazu 
- Poljubac ispod imele, blagdanski 
poljubac ispod imele, uobičajen u  
Engleskoj 
- Pismo poljubac, na kraju pisma napišite  
pusa, cmok ili kiss 
- Majčinski poljubac, nježan poljubac u  
čelo, poljubac koji sve liječi 
- Čestitarski poljubac, u obraz 
- Virtualni poljubac, za sms-ljupce, na 
kraju poruke stavite znakove :-*  
 

ZANIMLJIVOSTI 
Tijekom života čovjek u prosjeku provede 336 
sati u ljubljenju što je jednako vremenu od 20 
160 minuta ili dva tjedna neprestanog 
ljubljenja. 
Želite li adrenalinski nalet? Poljubite voljenu 
osobu! Neurotransmiteri u mozgu koji se 
oslobañaju u tom trenutku isti su kao i 
prilikom skakanja s padobranom ili bungee 
jumpom! 
Dvije trećine ljudi glavu nagne u desno kada 
se ljube. 
66% ljudi drži oči zatvorene. 
Meñunarodni dan ljubljenja je 5. veljače. 
Znanost koja proučava ljubljenje naziva se 
filematologija. 
 

Nakon usvojenog gradiva o poljubcu odlučili 
smo se pobrinuti za glavnog krivca tog 
„nemilog“ dogañaja - naše drage i jedine, 
veličanstvene USNICE. Usne su zimi često 
ispucale, te je potrebno njihovu nježnu kožu 
omekšati i navlažiti. Idealan za to je balzam za 
usne. 
Odlučile smo se na izradu balzama, ali pri 
tome smo vodile računa  kako na usne ne 
želimo staviti ništa što ne bismo pojele. 
Neke su pokušale s nama! 
  

Učenice sekcije ručnog rada 

  *CMOK* 

Balzami za usne -  unikati boja,  
oblika, mirisa i okusa 
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Coco Chanel 

Djevojke iz Doma bile su 
pozvane na karnevalsku 

zabavu.  Uvjet - doći na 
zabavu pod maskom. Zabava 
je organizirana u TV sali. 
Bilo je lijepo doći i zabaviti se, ali 

i osvojiti nagrade. Plesale smo 
i pjevale na glazbu DJ- eva: 

Vrtnog Patuljka, Bubamare 
Jedan, Bubamare Dva. Veseli taktovi 

 su iz kreveta izvukla Spavalice. 
 I ne samo njih! 

Okupilo se tu šaroliko društvo: 
Lovci u Žitu, Dama, Medicinska Sestra, 

Dva Srca... Te smo večeri 
prokrijumčarile u Domu i pokojeg Mušketira. 

 Na kraju druženja su podijeljene 
 i zaslužene nagrade. 

U kategoriji pojedinačnih maski prvo 
je mjesto pripalo Dami u  Krinolini, 

drugo Coco Chanel. 
U kategoriji skupnih maski prvo je mjesto 

pripalo Little Spider – man & Big 
Spider - mother, a drugo mjesto 

Lovcima u žitu. 
Sa zabave smo otišle sretne i zadovoljne. 

 Nadamo se da će se 
ovakvo druženje ponoviti i 

sljedeću godinu! 
 

Valentina Gospodnetić  
& Paula Brnas II. o.g. 

Pobjednici 

U okruženju Lovaca u žitu 

Dama u  
Krinolini 

 

Karnevalska  ekipa

Žiri 

DJ
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Dva Srca, Bubamara Jedan, Strava  Jedan, 
Bubamara Dva, Prva pomoć, Strava Dva 



O JEDNOJ MLADOSTIO JEDNOJ MLADOSTIO JEDNOJ MLADOSTIO JEDNOJ MLADOSTI    

 
Jedna mladost, jedan svijet nade 

raste tiho u srcu tvom 

drugi za te ovaj svijet grade 

s malo prave istine u tom. 

 

Pričaju ti priče te  

i svaka ima svoj sretan kraj 

al’ prešućuju da taj svijet  

krade baš tvog sunca sjaj. 

 

Jedna mladost, jedan san sreće 

al’ do nje još dalek, dug put 

i dok srce na svoj put kreće 

u taj svijet procvao i žut. 

 

Odjednom će shvatit’ sve 

kako nigdje nema plamena tog 

poput mrtve rijeke  

svijet teče bez cilja svog. 

 

Tko zna, možda na me 

čeka neki drugi svijet 

tko zna, i u mraku 

katkad nikne divan cvijet. 

 

Možda, tko zna 

jedna od sretnih 

jedna od tisuću 

bit ću baš ja tko da zna.  

 

Ivica Krajač 

M A T U R A N T I C EM A T U R A N T I C EM A T U R A N T I C EM A T U R A N T I C E    
školska godina 2011./2012. 

16



1. GDJE VIDIŠ SEBE ZA DVIJE GODINE? 
Rasturam na faksu. (Luce) 
Na fakultetu nadam se. (Lorena) 
Na Medicinskom fakultetu u Splitu sa zaručničkim 
prstenom na ruci. (Ruža) 
U Zagrebu. (Maja) 
U studentskoj menzi s punom tacnom hrane, kolača, 
voća, sokova. (Ružica) 
Na faksu, i još se nadam da ću upisati ono što želim. 
(Petra) 
Ne znam gdje ću biti sutra, a kamo li za dvije godine. 
(Ema) 
Na jahti s puno para. (Petra 2) 
Na višem sestrinstvu. (Mirna) 
Zaljubljena studentica. (Anna) 
 
2. KOLIKO SI PONOSNA NA POSTIGNUTO U 
ZADNJE 4 GODINE? 
Zadovoljna jesam, ali ponosna nisam jer znam da sam se 
oko nekih stvari mogla malo više potruditi. (Ruža) 
Uvijek se može više, ali zadovoljna sam. (Josipa) 
Ove četiri godine prebrzo su prošle. Ponekad žalim što 
neke stvari nisam napravila. (Petra) 
Moglo je puno bolje. (Marica) 
Vrlo ponosna. (Ljerka) 
Sve što sam naumila to sam i napravila, ničega se ne 
sramim. (Anna) 
 
3. MISLIŠ LI DA SI DOBRO ISKORISTILA 
VRIJEME PROVEDENO U DOMU? 
Najbolje što sam mogla. (Luce) 
Vrijeme u Domu brzo prolazi i nikad onako kako sam 
isplanirala. (Lorena) 
Naravno, kao i ono izvan Doma. (Ruža) 
 
4. AKO SI  BILA UKLJUČENA U NEKE 
SLOBODNE AKTIVNOSTI KAKVA  ISKUSTVA 
NOSIŠ IZ TOGA? 
Domijada, Tabor! Preporuka svim učenicama da bar 
jednom odu i iskoriste dobre stvari Doma. (Lile) 
Odlična Domijada, duhovna obnova. (Mare) 
Bila sam u Marijinoj legiji, odlazila u Tabor… 
nezaboravno iskustvo. (Josipa) 
Ples – super, česti posjeti HNK, kulturno uzdizanje je 
važno. (Ružica) 
Je li se spavanje računa? L (Ema) 
Bila sam u plesnoj sekciji i zbog toga mi je drago. Super 
ekipa, super iskustvo. (Mirna) 
 
5. ŽIVOT U DOMU U TRI RIJEČI … 
Zabava, smijeh, uspomene. (Ena) 
Eat, sleep, sleep. (Lile) 
Lijepo životno iskustvo. (Doris) 
Moglo je i bolje. (Andrea) 
Preglasan, kontroliran, ograničen. (Silvija) 
Ah, ta pravila. (Ruža) 
Doñoh, vidjeh, pobijedih. (Ivana) 
Glad, tuga, smijeh. (Kike) 
Dobro, loše, poučno. (Petra) 

Dosadan, prebučan, poučan. (Marica) 
Šuti, trpi, radi. (Anna) 
Zanimljiv, poučan, neponovljiv. (Ljerka) 
 
6. KAKO SI ČUVALA SVOJU INTIMU U DOMU? 
U ormaru. (Luce) 
Lijepo, kada nešto želiš sačuvati to nije teško. (Doris) 
Imam ključ od ormara. (Silvija) 
Poput lavice. (Mare) 
Zar je to moguće? (Petra 2) 
Otključanog ormara. (Ljerka) 
 
7. DA IMAŠ MOĆ, KOJE BI TRI STVARI 
MIJENJALA U DOMU? 
Duži izlasci, doručak do 10, pire krumpir. (Ruža) 
Krevete, zavjese, tapete, tuš kabine, hranu… (Maja) 
Škripa vrata, tanki zidovi, zajednički WC. (Josipa) 
Jutarnje buñenje, duže izlaske, više deserta. (Ružica) 
Broj cura u sobama – naravno na manje. Ostalo je ok jer 
mora biti neki red da bi sve funkcioniralo. (Ivana) 
Ribu petkom, debljinu zidova, izlaske. (Marica) 
Grijanje u kupatilu, TV na svakom katu, dulji izlasci 
vikendom za maturantice. (Ljerka) 
 
8. A KOJE NIKAKO NE BI MIJENJALA? 
Ne bih mijenjala police u svom ormaru. (Doris) 
Topli sendvič, cimerice. (Silvija) 
Odgajateljice, cimerice, meštra Zorana. (Ruža) 
Društvo. (Mare) 
Meštre i čiste. (Kike) 
Osjećaj obiteljskog druženja u domu. (Ljerka) 

PITALI SMO MATURANTICE 
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12. PODIJELI S NAMA TRENUTAK KADA SI 
BILA HRABRA 
Kada sam krenula u srednju školu, Split, Dom… 
(Lorena) 
Kada su uši iz golubovog gnijezda pod prozorom WC-a  
ušle u WC i izazvale paničan strah i gañenje, ja sam kao 
prava superwomen ušla i zatvorila prozor. (Ruža) 
Izdržala sam šest dana sama u Domu, zatrpana snijegom. 
Juhuuuu! (Marica) 
 
13. DA SI MAJKA, BI LI SVOJU KĆER POSLALA 
U DOM? 
Definitivno DA. (Luce) 
Zašto ne? (Lile) 
Da, zbog toga što nikad ne bi bila sama i uvijek bi imala 
nekoga za pomoći. Lijepo iskustvo. (Lorena) 
Život u domu je odličan za osamostaljivanje uz odreñenu 
kontrolu. Naučiš se strpljivosti i toleranciji. Djevojke 
prije sazriju. Ali, iz sadašnje perspektive – ne. (Ruža) 
Ako bi bilo potrebno – da. Dom je poučno životno 
iskustvo. (Ivana) 
Da. U domu je brže osamostaljivanje, bolje razmišljanje, 
shvaćanje nekih stvari koje ne bi tako shvaćala da sam u 
roditeljskom domu. Nove cure, novi primjeri. (Mirna) 
Svakako, da se nauči brinuti o sebi, da nauči cijeniti 
svoju obitelj i dom. (Ljerka) 
 
14. TVOJI OMILJENI STIHOVI 
Što te ne ubije to te ojača. (Luce) 
Dobro se uvijek dobrim vraća. (Doris) 
Sve je lako kad si mlad. (Ruža) 
Ne dopusti da te strah od ispadanja spriječi u igranju. 
(Ivana) 
„Samo rijetki nañu rijetke.“ – Balašević (Petra) 
Bolje volje sam doma. (Ema) 
 
15. TVOJA PORUKA DJEVOJKAMA KOJE 
OSTAJU… 
Nije sve tako sivo. (Luce) 
Sretno u životu i uživajte dok ste ovdje. (Doris) 
Ne obazirite se na zlobne komentare, iskoristite vrijeme 
najbolje što možete jer se ono ne može vratiti unatrag. 
(Silvija) 
Ne vrijedi nam brinuti. Sve je to zapisano tamo negdje 
gore u zvijezdama. Samo je rukopis pomalo nečitak. 
Ključ je u našim snovima. Snovi su, ti, čudesni rezervati 
naše budućnosti. (Maja) 
Karmen budi jaka. (Mare) 
Strpljivo čekajte da i vi dobijete ovu anketu, prebrzo će 
to doći. (Josipa) 
Cure pametno, i ne dajte nikome na sebe. (Kike) 
Zabavite se, guštajte i učite, puno, puno, puno učite. 
(Marica) 
Uživajte, iskoristite sve što vam se nudi i budite pametne. 
(Dunja) 
 

  Marta Biskupović & Paula Katušić, V. o.g. 
 

Slike anñela rad su učenica Likovne grupe 

9. TKO  JE BIO 
TVOJ(A)  
UTJEHA 
— mp3 (Silvija) 
najbolja prijateljica 
Marijana (Ruža) 
suze (Josipa) 
SNAGA 
—krevet (Silvija) 
sestra (Ruža) 
osmijeh (Josipa) 
GLAS RAZUMA 
—ja (Silvija)                              
odgajateljica (Ruža) 
(Josipa) 
 

10. TIJEKOM ŽIVOTA U DOMU? 
Prvo moja obitelj, oni su mi davali najviše snage za sve, 
zatim cimerice i prijateljice. (Doris) 
Ljiljana, Ljiljana i Ljiljana – njih tri mi puno znače. 
(Ružica) 
Uvijek u svemu cimerice. (Ivana) 
To sam bila ja sama sebi. I drago mi je. Sada sam jaka i 
spremna za nove pobjede u životu. (Kike) 
Sama svoj majstor. (Anna) 
Prije svih cimerice, svake su godine bile bolje, pune 
utjehe. Tu su i odgajateljice, druge mame, svojoj sam 
mogla doći u svakom trenutku po savjet i pomoć. 
(Ljerka) 
 
11. PODIJELI S NAMA TRENUTAK KADA SI SE 
POKAZALA PRAVI PRIJATELJ 
Kad god je trebalo nekome pomoći, razgovarati… uvijek 
sam bila tu i spremna pomoći. (Doris) 
Dok je cimerica bila u bolnici svaki sam trenutak boli i 
smijeha provela s njom. (Kike) 
Savjetovala cimerice, pomagala oko školskih zadaća. 
(Petra) 

PITALI SMO MATURANTICE 
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I. ODGOJNA GRUPAI. ODGOJNA GRUPAI. ODGOJNA GRUPAI. ODGOJNA GRUPA    

MARICA MARASOVIĆ 
I. gimnazija,  

Ugljane 

odgajateljica Daria Sladoević, dipl.učiteljica 

SILVIJA GUSIĆ 
JANJIĆ  

I. gimnazija, Grab 

II. ODGOJNA GRUPAII. ODGOJNA GRUPAII. ODGOJNA GRUPAII. ODGOJNA GRUPA    odgajateljica Zrinka Šarić Mužinić, prof. biologije i kemije 

DORIS BEROŠ 
Obrtnička škola, 

frizerka,  
Baška Voda 

RUŽICA ČUIĆ 
Zdravstvena škola, 

farmaceutska tehničarka, 
Donji Brišnik, 

Tomislavgrad BiH 

MAJA MARKOTA 
BAŠIĆ  

Zdravstvena škola, 
farmaceutska tehničarka,  

Vinjani Gornji 

LJERKA MILATIĆ 
Obrtnička škola, 

frizerka,  
Vrbanj, o. Hvar 

IVANA RADELJIĆ 
Zdravstvena škola, 

farmaceutska 
tehničarka,  

Proložac Donji 
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III. ODGOJNA GRUPAIII. ODGOJNA GRUPAIII. ODGOJNA GRUPAIII. ODGOJNA GRUPA    

odgajateljica Višnja Kuvačić, prof. TZK, 
zamjena Zorana Ursić, dipl.učiteljica 

EMILIA BAČKO 
Komercijalno trgovačka 

škola, komercijalist, 
Lastovo 

LUCIJA CARIĆ 
Srednja tehnička prometna 

škola,  poštansko 
komunikacijsaa 

tehničarka,  
Vrbanj, O. Hvar 

ANDREA GAŠPAR 
Turističko ugostiteljska 

škola, hotelijersko 
turistička tehničarka, 

Veliki Prolog 

LJILJANA 
GOSPODNETIĆ 

Turističko ugostiteljska 
škola, hotelijersko 

turistička tehničarka, 
Postira, o. Brač 

DARIA JOVIĆ 
Komercijalno trgovačka 

škola, komercijalist, 
Dragljane 

PETRA MATIĆ 
Srednja tehnička 
prometna škola, 

zrakoplovna prometnica, 
Tomislavgrad, BiH 

MARIJA MATULIĆ 
Škola za dizajn, grafiku i 

održivu gradnju, 
dizajnerica 

unut.arhitekture,  
Postira, o. Brač 

RUŽICA ŠANTIĆ 
Turističko ugostiteljska 

škola, hotelijersko 
turistička tehničarka, 

Postira, o. Brač 
 

IVANA TOKIĆ 
 Turističko ugostiteljska 

škola, hotelijersko 
turistička tehničarka,  

Trilj 
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ANA KLARIĆ  
Srednja tehnička 
prometna škola, 

zrakoplovna prometnica, 
Čaporice, Trilj 



 

IV. ODGOJNA GRUPAIV. ODGOJNA GRUPAIV. ODGOJNA GRUPAIV. ODGOJNA GRUPA    

odgajateljica Štefica Tranfić Unković, prof. 
povijesti umjetnosti i filozofije 

ANAMARIJA BAJIĆ 
Škola likovnih 

umjetnosti, 
industrijska 
dizajnerica, 
Šestanovac 

MIRJANA TEKLIĆ 
Škola likovnih 

umjetnosti,  
slikarska dizajnerica, 

Sinj 

V. ODGOJNA GRUPAV. ODGOJNA GRUPAV. ODGOJNA GRUPAV. ODGOJNA GRUPA    

odgajateljica Đurñica Kamenjarin,  
prof. filozofije i povijesti umjetnosti  

IRENA DOLIĆ  
IV. gimnazija,  
Kupres, BiH 

 

LORENA DOŽDOR 
Prirodoslovno tehnička 

škola, ekološka 
tehničarka,  

Milna, o. Brač 

ANNA DUKIĆ 
Graditeljsko geodetska 

tehnička škola, 
geodetska tehničarka, 

Košute, Trilj 

PAULA DUKIĆ 
Prirodoslovno tehnička 

škola, prirodoslovna 
gimnazija,  

Košute, Trilj 

DUNJA GOVORKO 
Graditeljsko geodetska 

tehnička škola, 
geodetska tehničarka, 

Orah, Vrgorac 

JOSIPA GUDELJ 
Zdravstvena škola, 

farmaceutska 
tehničarka,  
Krstatice 

ANTONIA JAKIR 
Privatna ugostiteljska 
srednja škola Wallner, 

kuharica,  
Orebić 

PETRA MARTINIĆ 
IV. gimnazija,  

Pučišća, o. Brač 
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IVANA OŠTRIĆ 
Obrtnička škola, 

odjevna tehničarka, 
Blizna, Trogir 

INES PETRIČEVIĆ 
Graditeljsko geodetska 

tehnička škola, 
arhitektonska 
tehničarka,  

Obrovac Sinjski 

KRISTIJANA 
SAMARDŽIĆ 

Zdravstvena škola, 
fizioterapeutska 

tehničarka,  
Otok, Sinj 

VI. ODGOJNA GRUPAVI. ODGOJNA GRUPAVI. ODGOJNA GRUPAVI. ODGOJNA GRUPA    odgajateljica Majda Barada, prof. biologije i 
kemije  

IVANA BUDIMIR 
Zdravstvena škola, 
medicinska sestra,  

Sinj 

DELFA CVITANOVIĆ 
Zdravstvena škola, 
medicinska sestra, 
Prozor, Rama, BiH 

RUŽICA ĆURIĆ  
III. gimnazija, 
Tomislavgrad,  

BiH 

NIKOLINA GRČIĆ 
Zdravstvena škola, 
medicinska sestra,  

Sinj 

MIRNA GUGIĆ 
Zdravstvena škola, 
medicinska sestra,  

Sinj 

IVANA HRŽIĆ 
Ekonomsko 

birotehnička škola, 
upravna referentica, 

Ložišće, o. Brač 

MARIJANA LACO 
Zdravstvena škola, 
medicinska sestra,  
Otok Dalmatinski 

ANDREA LEDIĆ 
Komercijalno trgovačka 

škola, komercijalist, 
Prisika, BiH 
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SPORTAŠICE U DOMU 
 

Moj novinarski zadatak bio je pronaći i 
intervjuirati sportašice u Domu. 
Razgovarala sam s gimnastičarkom 
Barbarom Protrkom, učenicom prvog 
razreda Zdravstvene škole u Splitu, 
budućom farmaceutskom tehničarkom,  
plivačicom Doris Beroš, učenicom 
Obrtničke škole u  Splitu, budućom 
frizerkom, rukometašicom Fani 
Marinović, učenicom prvog razreda 4. 
Gimnazije „Marko Marulić“ i 
karatisticom Karmen Martinić, učenicom 
trećeg razreda Prirodoslovne gimnazije u 
Splitu. Evo što sam zabilježila: 
 

Koliko puta tjedno trenirate? 
Barbara:  Treniram svaki dan osim 
nedjeljom. Trening traje tri sata, ali ja 
stignem samo na jedan zbog škole. 
Doris: Svaki dan u tjednu, i vikendom. 
Fani: Najmanje triput tjedno. 
Karmen: Triput tjedno. 

 

Odakle ljubav prema odabranom 
sportu? 
Barbara:  Pa, odmalena treniram 
gimnastiku – roditelji su me upisali i 
svidio mi se sport, tako da se ta ljubav 
razvila od malih nogu. 
Doris: Treniram od prvog osnovne, i na 
početku sam upisala taj sport samo da 
naučim kako plivati, i kasnije sam ostala 
vezana za plivanje. Trenirala sam u 
Makarskoj, no splitski treneri su me 
zamijetili i pozvali da plivam za njih u 
Splitu. 
Fani: Prije smo igrali rukomet u mjestu i 
gledali dečke na televiziji kako igraju, no 
treniram tek od devetog mjeseca prošle 
godine. Htjela sam se baviti tim sportom, 
tako da sam se profesionalno počela  
baviti kad sam došla u Split, jer na Braču 
nije bilo mogućnosti. 
Karmen: Treniram od šestog razreda 
osnovne, dakle, šest godina. Karate klub 
Brač došao je i u Pučišća i htjela sam 
vidjeti kako to izgleda, i ostala sam. 
 
 

Kako se zove vaš klub, trener i kakva 
je atmosfera u klubu? 
Barbara:  Treniram u Gimnastičkom 
klubu  Salto u  Solinu, a moji treneri su: 
Ivan Smilović i trenerice: Anita i Ana 
Dragun. Atmosfera u klubu je generalno 
pozitivna, ugodna: zabavljamo se, no i 
radimo. Nismo kampanjci. 
Doris: Klub se zove Mornar, a trener je 
Damir. Atmosfera je jako dobra, 
natjecateljski smo nastrojeni. 
Fani: Ime kluba je Ženski rukometni klub   
Split, trenerica se zove Branka Tukić.  
 

INTERVJU S RAZLOGOMINTERVJU S RAZLOGOMINTERVJU S RAZLOGOMINTERVJU S RAZLOGOM    
Atmosfera je dobra, zabavna. 
Karmen: Moj prvi klub bio je Karate 
klub Brač, a trener Zoran, dok se drugi 
klub zvao Karate klub Obi, s trenerom 
Goranom Buljanom i trenericom Teom 
Bešlijom. Atmosfera je odlična jer je 
ekipa super, zezamo se i odnosi izmeñu 
nas i trenera su izvrsni; organiziramo 
zajednička druženja, izletiće i slično. 
 

Pratiš li sport preko medija? 
Barbara:  Pratim, no šteta je što 
gimnastika nije toliko popularna na 
televiziji, tako da rijetko kad „uhvatim“  
neko natjecanje. 
Doris: Pa, i ne baš (smijeh). 
Fani: Da, najviše na televiziji. 
Karmen: Nažalost, karate nije toliko 
zastupljen u svakodnevnom 
 televizijskom programu. 
 

Održavaju li se natjecanja u tvojoj 
okolini? 
Barbara:  Natjecanja se održavaju po 
cijeloj Hrvatskoj, naravno, no najčešće 
ovdje u Splitu – godišnje ima najmanje 
pet natjecanja za gimnastičare! 
Doris: Ima ih različitog tipa, neki su 
izvan Hrvatske, primjerice Austrija. 
Svake godine idemo tamo na natjecanje, 
kao i u Srbiju, no većina natjecanja na 
koje idemo s klubom se održavaju u 
Hrvatskoj – u Rijeci, Zagrebu, 
Dubrovniku… 
Fani: Prvenstveno se  utakmice 
 održavaju u Splitu i okolici. Ne putujem 
toliko često, češće smo mi domaćini 
nego gosti. 
Karmen: Uglavnom se održavaju 
regionalna natjecanja u karateu: bila sam 
u Srbiji i Sloveniji, a najdalja točka u 
Hrvatskoj koju sam posjetila s klubom 
bila je Virovitica.  
 

Ideš li ti na nastupe ili natjecanja? 
Barbara:  Dosad sam bila na svakom za 
koje sam znala, osim pauziranja zbog 
operacije koljena.  
Doris: Naravno.  
Fani: Često. 
Karmen: Da.  
 

Imaš li neki poseban ritual prije 
važnog natjecanja; slušaš neku pjesmu 
da se motiviraš, okružiš se prijateljima 
ili slično? 
Barbara:  Uglavnom meñusobno 
pričamo, pokušavamo razgovorom 
razbiti nervozu pred nastup. 
Doris: Ovisi o nivou natjecanja.  
Fani: Ništa posebno, smireno se 
 pripremim i to je to. 
Karmen: Ne, jedina stvar koju 
savjetujem  je dobro se zagrijati, no ipak  
ne previše, kako bih se mogla boriti 
odmorna. 
Jesi li natjecateljskog duha ili si mirna 
ispred konkurencije? 
Barbara:  Pa, mirna sam, više sam 
„peacemaker“. 
Doris: Generalno smo svi natjecateljskog 
duha. 

Fani: Nee, nisam mirna. Brački je to duh! 
(smijeh) 
Karmen: Mirna sam, mislim glavom i 
staložena sam. 
 

Čijim se sportskim uspjesima diviš, 
tko ti je uzor? 
Barbara:  Filip Ude, on je moj sportaški 
uzor. Tina Erceg, takoñer. 
Doris: Draga mi je Sanja Jovanović. 
Duje Draganja, takoñer. 
Fani: Ivano Balić, definitivno. 
Karmen: Anamarija Čelan. 
 

Kako usklañuješ školske i sportske 
obveze? 
Barbara:  Upravo to mi je predstavljalo 
najveći problem: školski program je 
zahtjevan i zbog trajanja škole ne mogu 
stići na cijeli trening, ali osim toga, 
uspješno kombiniram školu i gimnastiku. 
Doris: Ima se vremena za sve, no pomaže 
i to da u školi odgovaram po dogovoru. 

Fani: Uspijem uskladiti, iako često 
predstavlja problem. No na kraju se ipak 
sve to skupa razriješi. 
Karmen: Težak je to zadatak, no da ga se 
izvršiti. 
 

Misliš li nastaviti sa sportskom 
karijerom na fakultetu? 
Barbara:  Naravno, trenirat ću dok god 
budem mogla. 
Doris: Ciljam visoko i mislim ozbiljno 
nastaviti s plivanjem. 
Fani: Ne znam, dvoumim se! Imam više 
mišljenja o toj temi, no imam vremena. 
Karmen: Ako budem u mogućnosti, da. 
 

Za kraj, želiš li nešto savjetovati 
sportašima, posebno sportašicama? 
Barbara:  Trudite se i nikad nemojte 
izgubiti volju – to je najbitnije! 
Doris: Od plivanja nema kruha (smijeh), 
ne, želim savjetovati svim sportašima da 
budu uporni i da se trude. 
Fani: Samo trebaš biti uporna i baviti se 
onime što voliš. Sport je općenito jako 
dobra aktivnost, i za tijelo i za duh. 
Karmen: Trenirajte dok se osjećate 
ugodno i dok vam je lijepo, čim postane 
naporno, odustanite! 
 

Karla Drpić, I. o.g. 
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BLIC PITANJA 

Naočale ili leće? 

Naočale. 

Film ili knjiga? 

Film. 

Voće ili kolač? 

Kolač. 

Kafić ili šetnja? 

Kafić. 

Haljina ili hlače? 

Hlače. 

London ili Dubai? 

London. 

Tenisice ili štikle? 

Tenisice. 

Matematika ili fizika? 

Fizika. 

To bi bilo to, hvala ti, Lucija! 

Hvala tebi 

     Karla Drpić, I. o.g. 

ZANIMANJE – TEHNIČAR ZA  

OČNU OPTIKU 
 

Lucija Batinović je učenica 3. razreda Obrtničke škole u 

Splitu, smjer tehničar za očnu optiku. Na razgovor je 

pristala bez problema. Intervjuirati nju bilo nam je 

posebno zadovoljstvo, zbog njenog optimizma i vedrog 

duha koji je bio prisutan tijekom cijelog razgovora. Evo 

što ona kaže o svom zanimanju! 
 

Kako si se odlučila na to zanimanje? 

Pa, to je zanimljiva priča. Odlučila sam se na zanimanje 

tehničara za očnu optiku ili, skraćeno, optičara jer mi je, 

kad sam bila mala, teta radila u optici. Često sam bila 

kod nje i promatrala što radi, i to mi je bilo super. 

Zainteresiralo me njeno zanimanje i već u nižim 

razredima osnovne škole sam odlučila da želim postati 

optičar. Ostala sam pri toj odluci do samog upisa. 

Što je posebno zanimljivo u tvojoj struci? 

Mogla bih reći da se moje zanimanje sastoji od dva 

dijela. Prvi dio je svakodnevno susretanje s novim 

ljudima, upoznavanje i komuniciranje. Drugi dio je struka 

i praksa,  intrigantno i postepeno ovladavaš rad sa svim 

strojevima koji su na raspolaganju. Čak i svakodnevni 

popravci naočala su zanimljivi. 

Kakva je klima i ozračje u školi? 

Klime kao objekte nemamo, a ozračje ovisi o učionici jer 

svaki predmet ima svoju učionicu, ponegdje su klupe 

zastarjele pa zaudara… (smijeh). 

Koliko vas je u razredu? 

Trenutno nas je dvadeset. U prvom razredu bilo nas je 

dvadeset i četvero. Ove godine došli smo do devetnaest 

učenika, ali priključila nam se jedna nova učenica, pa 

smo ostali na okrugloj dvadesetici. 

Gdje obavljaš praksu? 

U školi imamo svoj praktikum, ali imamo i praksu van 

škole – nju obavljam u optici Paula. 

Kako se osjećaš u Domu? 

U jednu ruku mi je dobro zato što je društvo odlično. Što 

se tiče samog Doma kao ustanove nisam previše 

zadovoljna. Štoviše, neke zaposlenike jednostavno ne 

podnosim. 

Što ti je u Domu najbolje, a što najteže? 

Kao što sam i rekla, najbolja stvar mi je društvo, a 

najteže mi je svakodnevno se ustajati u sedam ujutro, 

kad me odgajateljica budi – ali ja to ne uradim pa mi u 

Domu praktički ništa nije teško. 

Gdje vidiš sebe sljedeće godine, a gdje za pet godina? 

Iduće godine se svakako još vidim u domu i u školi, a za 

pet godina se vidim u jednoj optici, s pristojnom plaćom. 

Nadam se da ću završiti fakultet – to jest, da ću postati 

optometrist. 
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SNIG U SPLITU 
 

Rano jutro, pola šest... Cili ŽĐD u dubokom snu, osim „noćne“... Točno u 6 sati dolazni SMS. Izabela obavještava: „U 
Splitu, ljudi moji, pada snig!“ Ustajem se, trljam oči i ne virujen gledajući ovo bjelilo što se prostrlo preda mnom. 
Vrisnula sam: „Vani snig!“,  i probudila dvije trećine cimerica. Jope i Dea su se ustale i vrištale samnom. Ljerka se 
pokrila po glavi i nastavila ploviti „carstvom snova“. 
Do šest i po cili je Dom bio na nogama. Izašle smo na snig, u papučama, pidžamama... Ma, nije nas bilo briga kakve 
smo i u čemu smo... Najbitnije je bilo bjelilo („sve je bijelo, bijelo“) i da nema nastave. Slušale smo vijesti Radio 
Splita u 7,00, najnovije informacije i meñu njima onu najvažniju – „SNJEŽNI DAN“ DANAS NEMA NASTAVE! 
Oh, koje li radosti na našim licima! Kuhinja je već u sedam sati bila potpuno ispunjena „gladnim“ učenicama. Stići 
kući- bila je osnovna misao vodilja većine. Moje cime i ja  nismo bile meñu njima. Pala nam je na pamet luda ideja. 
Ma i ne baš tako luda, kasnije se pokazalo! Ljerka, Jope, Dijana, Izzy i ja smo po „snigu do kolina“ otišle na jednu 
vruću čokoladu. Mmmm, koji užitak! Pijuckanje najdraže čokoladice i promatranje lepršavih snježnih pahuljica... 
Jedini razlog za ne - snig je bio izostanak krafni za doručak u domskoj kuhinji. Ali sve je to nadoknañeno za ručak. 
Moja cimi Jope je nakon silnih nedaća i muka (poznatih Jopi i autorici teksta) uspila osigurati prijevoz „za do doma“. 
Malo je nedostajalo da mi pravi društvo tijekom vikenda. Josipu smo pratile do kolodvora, naravno preko rive. Na rivi 
smo postale metom prolaznika uživljenih u zimske radosti. A kako su se tek neki klizali i otklizali! Mi smo bile 
kategorija sretnih i spretnih šetača. Nina, Izabele i ja smo posjetile park pored škole kako bi provjerile stanje stvari. E, 
jesmo se izgañale, izgrudale, a najviše ismijale! Nakon hladnog snježnog dana topli čaj u našoj sobi bio je prava 
poslastica, a radijatori melem za promrzle prste. Kažu da ljubav grije, ali vjerujte premda je imamo u ogromnim 
količinama i lebdimo u njenom oblačiću nije se pokazala pouzdanim izvorom topline. Subota u Splitu, u Domu ko' 
subota. Nove snježne ludosti, povećanje broja ekipe, na svakom koraku prijatelji iz razreda, škole... Nije nam bilo 
dovoljno sniga na rivi, pa smo stigle i do Marjana. Kakav pogled na snježni Split! Tko zna kada opet takav prizor, 
vrijedilo ga je doživjeti! Dan za danom, prošao je vikend. Snig je zamijenio led. Split je postao zaleñeni grad, a mi 
kraljevne u utvrdi zvanoj ŽĐD. Nisam se usudila izići van jer nemam klizačko iskustvo Idore Hegel, a nisam željela 
biti osamsto i neki posjetitelj KBC- a. Uslijedilo je vrijeme neizvjesnosti! Hoće li u utorak biti nastava? Vjerujem da u 
tom trenutku nitko ne bi  zamijenio zimske radosti, školskim neradostima! A i dolazak do škola kroz ledene barijere 
bio bi neizvediv većini. Eto velikog veselja svim učenicima. Cili  „snježni tjedan“ bez nastave! Kako sada kući? 
Velika želja za toplinom obiteljskog doma otopila je led do kolodvora. Gordo sam koračala zaleñenim gradom voñena 
jedinom mišlju - moja obitelj, moj dom, moji najdraži, idem njima! Sretno sam stigla, ukrcala se u autobus i krenula. 
U tom hladnom zimskom danu ukazala se najtoplija sunčeva zraka, koja je postajala sve snažnija Zraka malenog 
mjesta srca moga.  
S ponedjeljkom je startao novi radni tjedan nakon „snježnih praznika“. Vratili smo se brigama i obvezama. Naplata 
zimskih radosti isporučena je u nadoknadama subotom (Ah, veselja!).  Sve radosti sniga su bile prekrasne (čast 
izuzetcima). Neka se ponove i sljedeće godine! 
 

  Antonia Čuljak, II. o.g. 

Antonia i Izabela na  splitskoj rivi 

STVARAMO... 

Autorica teksta je uz članak navela i slijedeće.  
Na ruke: ime, prezime i dob: odg. Zrinki Šarić Mužinić (nije bitna, dame se 
to i ne pita) 
Dg./literarni uradak „Snig u Splitu“ 
Th./ pročitati 
Anamneza: Oprostite na kašnjenju, ureñivanje članka zahtjevalo je 
dugotrajan proces. Znate kakve smo mi učenice, vremena na pretek, a nikad 
ga dosta! 
 

Fizikalni pregled: br. riječi 591 
na dvi stranice 
font: švrakopisna slova 
veličina slova: kako koje interval od - ∞ do + ∞ 
Napomena: molim cijenjenu redakciju da zbog vjernosti izričaju članak izañe 
u dijalektalnoj poluikavici, a iz zbog poznate „Snijeg se čisti, a snig ne!“ 
datum: 5. 3. 2012. 
 

op. ur.: Zamislite, uz ovakve zahtjeve učenica i nije lako stvarati domske 
novine! 
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STVARAMO... 

BERBA GROŽĐA U MOME 
KRAJU 

 
Putem idu veseli ljudi 
i sve se uokolo budi. 

Jedna za drugom nižu se proze, 
oni su došli brati plodove vinove 

loze. 
 

Došle su im pjevati neke ptice, 
a oni škare u ruke  
i osmijehe na lice. 

 
Cijeli dan se nije stalo, 
samo se bralo, bralo ... 

 
Navečer kad su završili, 

malo su se počastili, 
pa svi zajedno zapjevali. 

 
I na kraju 

Sve su ptičice sretne bile,  
a ako Bog da, brat će se i dogodine. 

 
 Marta Biskupović, V. o.g. 
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DARUJEM TI GRANČICU MASLINE 
 

Darujem ti grančicu masline 
kao simbol mira 

da ti mir nitko ne dira. 
 

Darujem ti grančicu masline 
kao simbol ljubavi 

pa ti ljubav sada slavi. 
 

Darujem ti grančicu masline 
kao simbol Duha Svetog 

tvog i mog.  
 

Darujem ti grančicu masline 
što mi je Bog za tebe dade 

da mog prijatelja nitko ne ukrade.  
 

  Paula Katušić, V. o.g. 

MOJI NEMIRI 
 
Usred noći, dana, više zimi nego ljeti 
nenajavljeno me obuzme nemir.  
Slušajući kišu koja se razlijeva o prozor  
razbijajući monotoniju hladnoće,  
pojave se slike, sjećanja,  
glasovi koji razbijaju tišinu i spokoj u meni. 
Nemir viče kroz mene.  

    
   Marta Biskupović, V. o.g. 

 

STVARAMO... 
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STVARAMO... 

KAD JOŠ NISAM NIŠTA ZNALA 
 
Baš je lijepo biti beba. Ne trebaš ništa raditi, svi ti 
se dive, dobivaš mnogo poklona, ništa ti ne 
zamjeraju…  
Dok sam bila još sasvim malo dijete ništa nisam 
znala i nisam ni o čemu brinula. Tepali su mi da 
sam lijepa na tetu, ali da imam mamina usta i tatine 
oči. To mi je izgledalo kao da moji mama i tata nisu 
lijepi nego samo njihove oči i usta, pa su mi, kao, 
morali reći da sam lijepa na maminu sestru.  
Kad sam počela govoriti stalno sam pričala. I kad je 
trebalo i kad nije trebalo. Kad je padala kiša pitala 
sam se odakle dolazi, mogu li i ja dotaknuti nebo? 
Bila sam puna pitanja, a oni su mi govorili da 
postavljam glupa pitanja. Što su to glupa pitanja? 
Šteta što više nisam malo dijete, živahna, bezazlena, 
brbljava  curica kojoj tepaju da ima oči na mamu, a 
usta na tatu. 
 

Paula Katušić, V. o.g. 

VREMENSKA PROGNOZA 
 

Dobar dan! 
Dobro došli u vremensku prognozu za danas i sutra. 
Jučer je bilo jučer. 
Krenimo od početka! 
Ovog proljeća cvijeća je bilo i previše. 
Ništa manje nije bilo ni muha i pčelica koje su 
toplinu dana osjetile u mojoj dnevnoj sobi.  
Ja nisam, a ne vjerujem da ste i vi bili lijeni ljetos. 
Nije bila visoka temperatura, ugodnih 40 oC u 
hladu.  
Kad sam se već privikla na lagane sunčeve zrake, 
evo u meni jeseni. 
Daje mi do znanja da je uranila, da se ne žalim jer je 
bila odlična.  
„Ne plači“, kaže mi, „sve sam osušila, ali donijela 
sam i poplave. Vlada će sve troškove za nastalu 
štetu platiti.“ 
Oprez! Zima je stigla. U jednom danu tri puta 
nestalo je struje. 
Plaćajte HEP-u račune! 
A sada glavna vremenska prognoza. 
Poslušajte! 
Jučer je bilo samo 13 „ugodnih“ ispod nule, a tako 
će biti i idućih dana.  
Tlak zraka bit će oko 9999 hektopaskala, a past će 
kad padnu i cijene, nije šala. 
Hladna fronta premješta se s jedne na drugu stranu 
Hrvatske.  
A sada, važna napomena! 
„Mate, kad kreneš kod susjede Ankice krasti kokoši, 
obuj nove cipele, jer se i susjed Mačuka razbolio 
zbog vode u cipelama.“ 
Nastavljamo! 
Vremenska prognoza za Djeda Mraza. 
Sljedeća zima bit će kao i ona iz 1983. Stoga 
primite puno lijepih i hladnih pozdrava od mene, 
meteorologa koji je na godišnjem odmoru još od 
sunčane 1996. 

Marta Biskupović, V. o.g. 
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LICE JE TVOJE OTVORENA KNJIGA 
 
Što mi izraz tvoga lica kazuje?  
Pitam se često. Ponekad odgovor ne znam. Sretan 
si, ali opet… ponekad i tužan. Gotovo uvijek oči ti 
sjaje, osmijeh se proteže od uha do uha. Ponekad 
su ti oči tužne, pogled zabrinuti, usta drhte. 
Pomalo te shvaćam. Obožavam vidjeti te sretnog i 
nasmijanog dok mi pričaš kako si zaljubljen. Ili 
dok pričaš o nekom lijepom dogañaju, kojeg se 
rado sjetiš.  
Oči ti blistaju kada si sretan.  
Prijatelju, slušam te kako pričaš o nekom važnom 
dogañaju kojeg si propustio, o neispunjenim 
željama, o njoj koju voliš, a ona te ne primjećuje. 
Dok mi tako pričaš riječi su sve teže. Čitam 
osjećaje s tvoga lica. Ono mi postaje otvorena 
knjiga. Pokretima i osmijesima listaš stranice 
životne knjige, u mojim očima. Otvorio si je kada 
smo se prvi put susreli; od začuñenog pogleda 
slučajnog prolaznika, do toplog prijateljskog 
osmijeha koji grli dušu. Radi to i dalje, molim te. 
Pričaj mi o svemu, otvaraj knjige koje ću čitati s 
pažnjom. I nemoj me ostaviti kada sebe pronañem 
u knjizi. Kada osjetim da sam dio tvoga života. 
Kada shvatim da sam zabilježena u najvažnijoj 
knjizi.  
Prijatelju, čitaš li i ti knjigu na mom licu? 

 

Paula Katušić, V. o.g. 

MOJE MALO MJESTO 
 

Pod malim brdašcem 
i najtoplijim sunašcem 

spava moje malo mjesto 
Katuni. 

 
Veliki krš, goli kamen 

najljepša duga 
kao raznobojni plamen. 

 
Najljepši cvrkut ptica, 

let orlova i grlica. 
Let u slobodu! 

Ah, što volim tu prirodu. 
 

Puno je ljubavi... 
Toliko lijepih misli mi je sad u glavi. 

 
Samo šuma, livade 

i mala cesta. 
Bože, što bih ja bez mog malog mjesta. 

 
Marta Biskupović, V. o.g. 

 

fotografije:  

Mia Katić,  

IV. o.g. 

STVARAMO... 
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Jeste li se ikad zapitali što je poslije bilo s Holdenom 
Caulfieldom, antiherojem Lovca u žitu? Ja jesam... 
 

Lete godinice. Lete i pare iz džepa. Na putu do svog 
stančića, točno ispred crkve, zavitlao sam svoj 
roñendanski kolač na pod. Bilo mi je čak i žao što se 
raspljeskao na tako ogavan način ispred jedne ustanove 
koja čak nešto i znači ljudima – ne meni, da se 
razumijemo – no dobro, nije me to toliko pogodilo. 
Uostalom, te, nazovimo ih, delicije, uvijek imaju onu 
gotovo plastičnu glazuru od koje se čovjeku smuči, a 
biskvit je jednako ukusan koliko i spužve za brisanje 
ploče u Pencey Prepu. Praktički sam kupio kolač samo 
zbog prodavačice u pekari. Imala je malo izduljeno lice i 
bore oko usana kad bi se nasmiješila, baš kao i stara Jane 
Gallagher. Uglavnom, ženska je bila tako umiljata i 
pristojna da nisam mogao samo otići iz pekare s 
bijednom bocom Cole u ruci. Došlo mi je da zaplačem 
kad je poredala trideset onih malih šarenih bombona na 
već spomenutu odvratnu glazuru i sva oduševljena 
svojim poslom ciknula: „Jedan dolar, gospodine!“ 
Tu mi više nije nimalo sličila na staru, dobru Jane. Tko 
zna gdje je sad ona. Nadam se da nije završila kao ja, 
škrabajući članke o politici tijekom dana, a uvečer 
mlateći po činelama po nekim ofucanim newyorškim jazz 
klubovima. Morao sam se nekako snaći, ljudi moji! Pa 
makar to podrazumijevalo pokušavanje imitiranja Jeffa, 
Michael Jacksonovog bubnjara, dok jedna plavušica 
zvana Anabel skriči po pozornici, trudeći se otpjevati 
Thriller. Nemojte me krivo shvatiti – cura je fantastična, 
no kad se uhvati Jacksonovog repertoara, toliko me sram 
da mi doñe da glavom probijem bas bubanj ili se udavim 
basistovim žicama. Cura nikako da se drži jazz-a, a to joj 
najbolje ide. No, ionako nema veze. Sva ta svjetina u 
klubovima oduševljeno pljeska samo ako im Anabel 
pokloni jedan jedini osmijeh. Ljudi moji, to su vam 
visoko obrazovani intelektualci, glazbeno govoreći. Piju i 
profinjeno pivo: na svakom drugom stolu ispija se 
europski Heineken! To me podsjeća na brata DB-ja. 
Posvañani smo jer sam mu jednom zgodom rekao da je 
profinjena holivudska prostitutka.  
Ah, evo i njegovog maila. Čestita mi roñendan na vrlo 
sažet način, vojnički. Tu su i mailovi od Sally Hayes, 
prof. Antolinija – čak se i stari Luce potrudio napisati: 
„Sretan roñendan, manijače!“ 
Odjednom  me sve to rastužilo. Trideset je jedna okrugla 
godinica. I shvatio sam da je Fer, moj debeli mačak, 
jedino biće kojem mogu vjerovati. Sestrica Phoebe je 
otišla u Australiju, živi s mužem u Canberri, uzgaja 
klokane i što ja znam. Uživa. A ja trunem u stanu od dva 
metra kvadratna i iščekujem, kao Boga, roñendansku 
čestitku od plavušice Anabel. 

Karla Drpić, I. o.g. 

Đurñica Kamenjarin, prof. 
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“Čitanje bez razmišljanja stvara nesretan duh, a 
razmišljanje bez čitanja stvara čovjeka 

neuravnoteženim.“ 
Domska knjižnica djeluje u područjima odgojno 
obrazovnog rada, stručne i javne djelatnosti. 
Nezaobilazan je izvor znanja i informacija. Posudba 
knjiga učenicima i djelatnicima obavlja se svakog radnog 
dana, tijekom školske godine. Knjižnica raspolaže s 
preko 2600 naslova, redoviti smo pretplatnici časopisa 
Drvo znanja od prvog broja, te časopisa Unikat. Pored 
naslova školske lektire, učenice  u knjižnici mogu dobiti 
pomoć u pronalaženju odgovarajuće literature za 
seminarske radove, referate, maturalne radove, kao i 
pomoć u izradi prezentacija, odabiru „lijepe“ književnosti 
za slobodno vrijeme i ugodno opuštanje.   
Čitanjem knjiga širi se opća kultura i obrazovanje, potiču 
intelektualne i stvaralačke mogućnosti pojedinca.  
 

U časopisu Teen objavljeno je  zanimljivo istraživanje o 
odnosu čitanja u tinejdžerskoj dobi i kasnijeg 
pronalaženja boljeg posla.  
Evo što kažu: 
„Od svih aktivnosti koje tinejdžeri često obavljaju, kao 
što su igranje video igrica, druženje s prijateljima, 
odlazak u kino, čitanje je jedina aktivnost koja će utjecati 
na kasnije lakše pronalaženje posla. 
Na Sveučilištu Oxford pratili su 17.000 ljudi koju su 
roñeni u istom tjednu u svibnju 1970. Ovi ljudi sada su u 
svojim četrdesetim godinama, a znanstvenici su pratili 
njihov napredak u životu tijekom vremena. 
Kada su imali 16 godina, pitalo ih se kojom se aktivnošću 
najradije bave u slobodno vrijeme. Pokazalo se da je 33 
posto tinejdžerica koje su puno čitale u slobodno vrijeme 
kasnije, u svojim tridesetim godinama, imalo posao na 
boljoj poziciji, menadžerskoj ili sličnoj. Za tinejdžere 
brojke još više idu u korist čitanja jer je čak od 48 do 58 
posto onih koji su čitali kao tinejdžeri u svojim 
tridesetima imalo bolji položaj na poslu. Nadalje, 
istraživalo se i da često igranje računalnih igrica utječe na 
kasniji poslovni uspjeh. Za tinejdžere koji su često igrali 
igrice šansa za upis na fakultet pala je s 24 na 19 posto, a 
za tinejdžerice s 20 na 14 posto.“   (izvor: tportal.hr, 

13.4.2011.)  
 

Osim posudbe knjiga, u prostoru knjižnice odvija se 
dinamičan društveni život. Kako je to jedini, veličinom 
odgovarajući prostor u Domu, u knjižnici se održavaju 
mnoge aktivnosti: zabavne večeri poput Kviskoteke, 
Karaoka, Maskenbala Održavaju se probe plesne grupe, 
folklora, dramske grupe. Razne radionice, predavanja, 
sastanci odgojnih grupa kao i sastanci Odgajateljskog 
vijeća.  

 



 
U hrvatskim medijima,  u našem svakodnevnom govoru, 
ali i kod pisanja školskih zadaća, lektira i eseja,  česte su 
gramatičke i druge pogrješke. Neke od njih za vas je 
odabrala i pripremila Vinka Račić, V. o.g. 
 
PLEONAZMI - obrnut poredak riječi. Najčešći 
pleonazmi su: čak štoviše, oko desetak, najoptimalniji, 
popeti se gore, sići dolje, često puta, najminimalniji, no 
meñutim, kako i na koji način… 
Ovo su neki najčešći primjeri: 

Pogriješio sam u vezi toga.      
Pogriješio sam u vezi s tim.          
Točno je: Pogriješio sam u vezi s tim. 
Radije pijem kavu nego čaj. 
Rañe pijem kavu nego čaj.  
Točno je: Radije pijem kavu nego čaj.  
Jučer je donesen novi zakon.  
Jučer je donešen novi zakon.   
Točno je: Jučer je donesen novi zakon. 
Održava se turnir dva grada.    
Održava se turnir dvaju gradova. 
Točno je: Održava se turnir dva grada. 
Pozdravljam svih u studiju.    
Pozdravljam sve u studiju.     
Točno je: Pozdravljam sve u studiju. 
Doñite ovdje! 
Doñite ovamo!       

      Točno je: Doñite ovamo! 
 
PISANJE DATUMA 
Danas je 3. ožujka. / Danas je 3. ožujak. 
Točno je: Danas je 3. ožujka. 
U Splitu 4. lipnja 2012. / Split, 4. lipnja 2012. 
Točno je: U Splitu 4. lipnja 2012. i Split, 4. lipnja 2012. 
 
Česte  su sljedeće pogrješke:  
 
Ja drugo ni ne želim. / Ja drugo i ne želim. 
Točno je: Ja drugo i ne želim. 
 
Kontaktirali smo sa školom i s roditeljima. / Kontaktirali 
smo školu i roditelje. 
Točno je: Kontaktirali smo sa školom i s roditeljima jer 
iza glagola kontaktirati slijedi instrumental. 
 
On se koristi svim sredstvima. / On koristi sva sredstva. 
Točno je: On se koristi svim sredstvima jer je glagol 
koristiti se povratan i iza njega slijedi instrumental. 
 
Ostat ću nekoliko dana. / Ostat ću par dana. 
Točno je: Ostat ću nekoliko dana. 
 
Tko mijenja radnicu na poslu? / Tko zamjenjuje radnicu 
na poslu? 
Točno je: Tko zamjenjuje radnicu na poslu? 
 
Cijeli sam dan kući. / Cijeli sam dan kod kuće. 
Točno je: Cijeli sam dan kod kuće. 
 

 
On dobiva pisma svaki dan. / On dobija pisma svaki dan. 
Točno je: On dobiva pisma svaki dan jer infinitiv glagola 
glasi dobivati.  
 
Na stadionu su desetine tisuća navijača. / Na stadionu su 
dese(t)ci  tisuća navijača. (ili na desetke tisuća) 
Točno je: Na stadionu su dese(t)ci tisuća navijača (ili na 
desetke tisuća) jer desetina označava deseti dio nečega, a 
desetak znači oko deset. 
  
Tko mi može posuditi kožnati remen? / Tko mi može 
posuditi kožni remen? 
Točno je: Tko mi može posuditi kožnati remen jer se 
kožni koristi kada se misli na kožu (primjer: kožna 
bolest) 
 
On je dobar ronioc. / On je dobar ronilac. 
Točno je: On je dobar ronilac.  
 
On sliči na oca. / On liči na oca. 
Točno je: On sliči na oca jer glagol ličiti znači 
premazivati zidove bojom. 
 
Počinje nova emisija. / Kreće nova emisija. 
Točno je: Počinje nova emisija. 
 
Bacio je loptu van. / Bacio je loptu vani. 
Točno je: Bacio je loptu vani jer se za izricanje smjera 
upotrebljava van, a za izricanje mjesta vani. 
 
Hvala lijepo. / Hvala lijepa. 
Točno je: Hvala lijepa. 
 
Po meni to je glupost. / Po mom mišljenju to je glupost. 
Točno je: Po mom mišljenju to je glupost. 
 
Hvala na cvijeću. / Hvala za cvijeće. 
Točno je: Hvala na cvijeću. 
 
Kao što smo vam dali do znanja… / Kao što smo vam 
dali na znanje… 
Točno je: Kao što smo vam dali na znanje… 
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PREPORUKE ZA ČITANJE 
Trilogija Srce, Krv i Smrt od tinte, Cornelia Funke 

Jeste li ikad poželjeli ispasti iz dosadne rutine, ući u neki 
novi svijet, upoznati likove koje ste formirale u glavi pažljivo 
čitajući napisane rečenice? Upravo u takvoj situaciji se našla 
Meggie, kad je saznala za neobičan talent svog oca Moa. 
Došavši u dodir s ljudima koje nikad prije nije vidjela, a znali 
su o njenom ocu više nego ona sama,  počinje 
saznavati sve ono što se dugi niz godina od nje 
tajilo. Sve to je  popraćeno nizom čudnih zbivanja i 
likovima kao što su stakleni čovječuljci, vile svih 
vrsta, divovi, rogate lasice...  Iako naizgled  pomalo 
dječja priča, s hrpom nestvarnih likova, ova knjiga 
nam prenosi poruku o važnosti čitanja, o tome kako 
knjiga može biti veliki prijatelj. 

Alkemičar, Paulo Coelho 
Alkemija je jedno od najstarijih i najtajnovitijih 
zanata u povijesti. No, Paulo Coelho se pišući ovu 
knjigu  nije bavio kemijom, ni fizikom, već je 
jednostavnim rečenicama pokušao ući u samu srž 
života i sudbine, opisujući put jednog pastira koji se 
uz pomoć mudraca odvažio i promijenio svoj život, 
a pritom mu našao i smisao. Knjiga je puna mudrih 
misli i predivnih citata, zato ako se odvažite na 
čitanje, uzmite olovku u ruke, trebat će vam ☺ . 

Rose Madder, Stephen King 
Nasilje u obitelji? Triler? Malo drame? I naposljetku ljubav? 
Sve to ova knjiga sadrži. Rose Daniels je žena patnica, mučena 
od muža koji je, ironično, predstavnik pravde-policajac. 
Godinama trpi nasilje, glumeći savršenu suprugu, no jedna 
kapljica krvi na bijeloj plahti je natjera da napokon 
poduzme nešto,  da promijeni svoj život i pobjegne 
što je moguće dalje od svog nasilnog muža 
Normana. U novoj sredini postići će sve što je 
htjela: sklopit će nova prijateljstva, naći posao, 
stan, pa čak se i ponovo zaljubiti.  Ali strah da će je 
muž pronaći je još uvijek postojan, sve dok ne 
naiñe na sliku kojoj na poleñini piše Rose Madder, 
koja će je napokon ohrabriti i promijeniti njen 
život. 

Mostovi  u okrugu Madison, Robert James Waller 
Neobična ljubavna priča, koja je ispričana tek nakon smrti 
glavne junakinje Francesce. Ona je svojoj djeci ostavila 
dnevnike u kojima je ispisala svoju ljubavnu priču, 
ali ne s njihovim ocem, već s potpuno drugim 
muškarcem koji je s fotoaparatom oko vrata ušetao 
jednog vrućeg dana u njen život, a ubrzo i u srce, i 
tamo ostao sve do njene smrti. Vodeći nas kroz 
jednu predivnu ljubavnu priču, ova knjiga nam 
pomaže da sagledamo afere iz sasvim drugog kuta. 
Treba li zaista propustiti opjevanu ljubav i pravu 
srodnu dušu samo da bi zadovoljili norme koje nam 
nameće svijet?  

Pod mramornim nebom, John Shors 
Roman ljubavne tematike, s daškom prošlosti istoka, puno 
drame i spletki vezanih uz gradnju jednog od najljepših 
spomenika ljubavi Taj Mahala. Kruti običaji i jedan otac koji će 
ih sve porušiti kako bi udovoljio svojoj kćeri da 
pronañe onakvu sreću kakvu je on pronašao s 
njenom majkom. Graditelj koji će preokrenuti 
svijet mlade nesretno udane princeze, te joj 
pomoći da napokon spozna što su to ljubav i sreća, 
pa makar na tajnim sastancima. Dvorske spletke i 
brat koji će izdati sve, samo kako bi se domogao 
vlasti. Zanimljiva i napeta knjiga, pričana od 
strane carevne Jahanare, sigurno će vas ostaviti 
bez daha. 

Otok, Victora Hislop 
Alexis je pred važnim životnim odlukama. Da bi se makla od 
problema i od običnog, dosadnog zaručnika, odlučuje se za put 
na Kretu da sazna više o prošlosti svoje majke Sofie. Tamo 
saznaje za otočić Spinalongu na koji su gubavci odlazili živjeti 
sve do trenutka svoje smrti, te vezu izmeñu tog 
otoka i svoje obitelji. Taj otok, izoliran od svijeta, 
bio je mjesto na kojem su bolesni slavili, tugovali, 
rañali se i umirali. Otok, iako knjiga pomalo 
odbojne teme, je topla priča, koja uzdiže ljubav 
iznad svega i želju za životom, iako su stanovnici 
Spinalonge imali samo mjesece, a neki od njih i 
manje. 

Jedi, moli, voli,  Elizabeth Gilbert 
Elizabeth Gilbert, tri godine nakon mučnog razvoda, slomljena 
ali slobodna, odlučila se na put u tri zemlje da pronañe sebe: 
Italiju, Indiju i Indoneziju. Jedi, moli, voli je 
književni hibrid memoara, self-help knjige i 
turističkog vodiča. Lagana knjiga, jedna od onih 
“za plažu“, nudi niz savjeta za duševno 
ozdravljenje, koje, ruku na srce, rijetki mogu 
poslušati jer nemaju svi podeblju svotu na računu 
da bi putovali okolo, imali svoje gurue i slično. 
Ipak, pametno čitajući, može se izvući „koja 
pametna“, a u krajnjem slučaju možete naučiti 
nekoliko sočnih talijanskih psovki ;) 
 

Napuklo srce, Brigitte Blobel 
Potresna priča o djevojčici Nini koju zlostavlja očuh, dok njena 
majka zatvara oči, glumeći sretnu i skladnu obitelj. Nina se 
zbog zlostavljanja koje je počelo kada je ona imala 
9 godina boji pažnje i ljubavi muškarca, jer svaki 
dodir u njoj budi bolna sjećanja. Željela bi biti 
normalna i zaljubiti se poput svojih prijateljica, no 
shvaća da te tinejdžerske slatke boli nikad ne će 
moći doživjeti u potpunosti s obzirom na svoja 
iskustva. Natjera te da se zamisliš i upitaš kakve se 
to zvijeri uopće predstavljaju kao ljudi i kakvi se 
perverzni i izopačeni umovi možda i kriju u tvojoj 
okolini. 

Orkanski visovi,  Emily Bronte 
Ljubav izmeñu Catherine Earnshaw i njenog posvojenog brata 
Heathcliffa koja je polako kroz djetinjstvo i 
mladost prerasla u rušilačku strast. Oboje su 
iznimno kompleksni, razapeti izmeñu ljubavi koju 
osjećaju i dužnosti. No, njihova ljubav nije 
tipična. To je ljubav koja graniči s ludošću i 
opsesijom, puna mržnje i  nezadovoljstva. Mračna 
priča o ljubavi koja je misteriozna od početka do 
kraja, a emocije su gotovo opipljive, jako dobro 
predočava tu razornu ljubav koja je prevladala čak 
i smrt. 

Ja ubijam, Giorgio Faletti 
Monte Carlo, jedno od najsigurnijih i najmodernijih mjesta na 
svijetu. Policija se više bavi nasrtljivim paparazzima nego 
zločinima. No, kada tajanstveni čovjek nazove 
popularni radio show i jezivim glasom najavi 
ubijanje, više ništa ne će biti isto. Sutradan, dva 
brutalno masakrirana tijela svjedoče kako poziv 
nije bio šala. Tako započinje niz ubojstava, svako 
najavljeno telefonskim pozivom i svaki put s 
potpisom u krvi: „Ja ubijam.“ Ovaj triler s 
elementima horora, slavnog Giorgia Falettija, 
svakog će čitatelja ostaviti bez daha. 
 

Ana Bašić, V. o.g. 
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 1.STRAVAGANZZA 
Definitivno, inovatori u sferi španjolske glazbe, kao i 

revolucionari u svijetu metala en castellano. Nomen est omen? 
Pa i ne baš. 

Stravaganzza svoje ime duguje nazivu muzeja iz 
serije South Park. 

Jedanaesteročlani bend talijanskog imena predvoñen 
je nevjerojatnim vokalom Lea Jiméneza i maestralnim 
skladbama i orkestracijom gitarista Pepea Herrera. Jedni su od 
rijetkih koji su se usudili na teren macho metala Španjolske – 

poznatim po power i heavy sastavima tipa Saratoga i WarCry – 
predstaviti tamniji, melodičniji štih Stravaganzze. 

S četiri studijska albuma i jednim EP-om na tržištu, 
čovjek bi pomislio da im dobro ide. E, pa nije baš sve tako 
bajno. Trenutno, bend je pauziran zbog financijskih problema – 
komoditete koje Stravaganzza traži tijekom turneje kako bi se 
spektakl na pozornici izveo savršeno, teško su izvedivi za 
diskografsku kuću Avispa, koja mora ulagati i u druge projekte. 
Bio je to težak udarac za obožavatelje grupe – kojih je malo, no 
vjerni su – jer „los chicos de Strava“ su redovito izdavali novi 
materijal i zvjerski dobre uživo performanse, kao i prijeko 
potrebnu originalnost postignutu neobično kvalitetnom glazbom 
dostojne svjetski priznatih symphonic bendova poput 
Apocalyptice, uvoñenjem flamenco plesačica i bodypainting 
izvedbom Natalie Barrios usred uživo showa. Ističem 
veličanstvenost kompozicija, čak i kod onih koje 'vuku' na 
doom metal, i svestranost članova benda, pogotovo kod 
bubnjara, Carlosa Expósita, čiji nestalni uzorci i fluidnost 
impresioniraju. Ne smijem zanemariti ni Patricia Babasasu na 
basu i njegove agresivne linije ispod oceana orkestracije i 
promišljene gitarističke akcije koju vješto montira Pepe 
Herrero. S druge strane, Leo Jiménez, kao preostali član 
najvažnije četvorke unutar benda, vokalno govoreći, je brutalan, 
i ne vidim nikakve mane u njegovom glasu – a i ne samo za uši, 
i za oči je ugodan, ako mi dopuštate primjedbu. J 

DIREKTNA PREPORUKA: Raíces, Hijo de la Luna, 
Réquiem, Y en soledad me lamento, Odio, Inmortal, Deja de 
llorar; 

Sve u svemu, jako podcijenjeni bend i glazbenici, 
nešto jako često u današnjoj glazbi, posebno u krugovima rocka 
i metala. S malo sreće, za par godina ćemo odslušati i Quinto 
acto, a dotad, glazbenog materijala za uživanciju ima. 

 
2. KARL JENKINS 
Balans izmeñu starog i novog, klasičnog i folkornog, 

zadržavajući eleganciju i ne izlazeći iz granica 21. st. Pet 
albuma baziranih na besmislenim slogovima. Saga Adiemus je 
Jenkinsonovo najprepoznatljivije djelo. Šezdesetosmogodišnji 
Velšanin možda nije poznat u hrvatskim srednjoškolskim 
krugovima, no ljubiteljima New Age glazbe Jenkins itekako 
jest. 

Maestro neoklasične glazbe još uvijek hoda po dobro 
utabanom putu prekrivenom plodovima napornog rada i talenta. 
Jenkins je naizvoñeniji živući skladatelj današnjice i može se 
pohvaliti doktoratom iz glazbe na University of Wales. Pet 
albuma kolekcije Adiemus su vjerojatno vrhunac njegove  
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briljantne karijere, od prvijenca Adiemus: Songs of Sanctuary 
sve do Adiemus V: Vocalise. Jasno je vidljiva inteligentna 
evolucija koju je Jenkins predstavio kroz svaki nastavak 
projekta – Adiemus II je instinska Cantata Mundi: uključuje 
elemente folklora Istočne Europe, Azije i Bliskog Istoka; 
Adiemus III je unija plesa i glazbe; Adiemus IV je album 
odjeven u kilt – oda irskom folkloru; i posljednji, Adiemus V, 
sadrži široki spektar stilova bez gubljenja Jenkins esencije na 
albumima: sablasnih glasova dječjeg prizvuka – koji ne pjevaju 
na nijednom jeziku, otpjevani slogovi nemaju nikakvog 
značenja – jedinstva divljine i nježnosti te reminiscentnih 
uzoraka koje slušatelja potječu na razmišljanje. 

No, da Jenkinsova glazba ne bi izgledala previše 
zastrašujuća dok ovo čitaš, zanimljiv je podatak da je skladba 
Adiemus korištena čak i u seriji Baywatch (Pamela Anderson i 
Karl Jenkins u istoj rečenici, oksimoron i po'). 

Veličanstvena simbioza world i klasične glazbe – 
klasična u world zahtijeva spiritualnost i toleranciju, dok world 
u klasičnoj traži disciplinu i zaštitu. 

DIREKTNA PREPORUKA: Ademus, Elegia, Song 
of Aeolus, Cú Chullain 

 
3. MINA MAZZINI 
Kontroverzna ragazza – danas signora – talijanskog 

pop gazila je glazbenu scenu šezdesetih godina 20. st. svojim 
rock 'n' roll stavom. 

Obrijane obrve, izblajhana kosa, cigarete i 
besprijekoran glas soprana. Mina Mazzini ignorirala je 
konzervativnost tadašnje Italije. 
Senzualna plavuša s utjecajima 
američke glazbe kročila je na 
talijansku glazbenu scenu u 
kasnim pedesetima i brzo zaradila 
nadimke poput Kraljica „urlatora“ 
i Tigrica iz Cremone. Možda se te 
titule prvobitno odnose na njen 
glas, no posljednja se može 
primijeniti i na njen život. Malo 
koja umjetnica bi se tako ustrajno 
borila kao Mina da opstane u 
glazbi ispred zatvorene Italije 
koja je zabranjivala njene stihove 
i s bijesom gledala kako se Baby 
Gate s lakoćom kreće po pozornicama i studijskim platoima, 
osviještavajući žene na slobodu na koju imaju pravo svojim 
sigurnim nastupom i neosporivom karizmom koja je pronašla 
put sve do ljestvica poput Billboarda i dalekih zemalja poput 
Japana. Svestranost i agilnost njenog glasa s rasponom od tri 
oktave oduševljava: sposobnost da otpjeva tehnički jako teške 
jazzy skladbe poput Brava i dandanas mami osmijehe na lica 
zbog lakoće s kojom ih Mina izvodi – da tražimo hrvatski 
ekvivalent Mini, vjerojatno bi to bila Josipa Lisac. Vjerojatno 
baš zbog tih zlatnih glasnica Mina nikad nije pala, bez obzira na 
napade sa svih strana.  

Čak su i legendarni Ennio Morricone i Domenico 
Modugno bili impresionirani tom pjevačicom iz radničke  
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obitelji, koja u svom kurikulumu ima izdan nevjerojatan broj 
albuma: 77! 

Nemoguće je ispričati tako plodonosnu i istaknutu 
karijeru poput Minine u nekoliko redaka – njen utjecaj je 
golem: čitavi albumi joj se posvećuju; u Argentini postoji 
mjuzikl Mina; pjevala je čak i na turskom; usudila se kročiti i 
na teren opere i gotovo svetog bel canta... i dugi niz uspjeha i 
inteligentnih poteza u jednoj karijeri koja traje više od sedam 
desetljeća. 

Elegancija i bunt su dvije karakteristike koje su teško 
spojive – no Mina Mazzini ne samo da ih objedinjuje, već kao 
preljev dodaje snalažljivost i dar, rezultirajući kao najveća diva 
talijanske glazbe uopće. 

DIREKTNA PREPORUKA: Fiume azzuro, Ancora, 
ancora, Brava, Grande, grande, grande, La voce de silenzio 

 
4. DIE TOTEN HOSEN 
Njemački 'power chord' pankeri s primjesama hard 

rocka, heavyja i alternativnog rocka. Doslovni prijevod 
njihovog imena? Mrtve hlače (njemačka metafora za umiranje 
od dosade). Punk nije žanr koji zavarava: „grubost“ i 
autentičnost je nešto osnovno za bilo koji punk band. Glazbena 
baza je jednostavna od samih početaka do danas – prisjeti se 
Ramonesa i dvoipolminutnih pjesama s izmjenom tri akorda 
tijekom cijele pjesme. Die Toten Hosen su politički osviješten 
bend iz Düsseldorfa koji vjerno slijede svoju filozofiju punka s 
utjecajima drugih stilova, što ih čini privlačnijima za širu 
publku, koja možda i nije toliko upoznata s klasičnim punkom. 
Unija njemačkog jezika i njegove „sirovosti“ je kao stvorena za 
punk, a dečki iz Die Toten Hosen znaju kako ga eksploatirati. 
Tematika pjesama je osvježavajuća i poučna: nema 
srcedrapateljnih baladica kojima je današnja glazba 
prenapučena. Religija, psiha pojedinca, antirasističke ideje, 
prijateljstvo, čak i nogomet – sve su to teme pisane perom 
Campina, frontmana benda. Prilagoñene su mlañoj publici jer 
su pisane kolokvijalnim govorom, otvoreno, s daškom humora i 
bez pretvaranja – u punku definitivno nema patetične poezije 
koju često koriste neki drugi popularni žanrovi glazbe. 

Bend žari svjetskom scenom punka već tri desetljeća, 
prepoznatljivog zvuka i povremenim digresijama u obliku 
pjevanja na engleskom jeziku. Energičnost benda je ostala 
zapamćena na velikim pozornicama poput argentinskog Rivera, 
gdje su svirali zajedno s Iggyjem Popom, ili kolaboracijama s 
AC/DC. I možda jedno od najvažnijih obilježja grupe – 
solidarnost i ekološka osviještenost, dokazana u suradnjama s 
Greenpeace-om, PETA-om,  antinacističkom propagandom, 
koncertima protiv ksenofobije i sličnim pozitivnim potezima. 
Borci i naposljetku pobjednici unutar njemačke – ne-toliko-
komercijalne – glazbe, zajedno s rijetkim bendovima poput 
Rammsteina. 

DIREKTNA PREPORUKA: Hier kommt Alex, Zehn 
kleine Jägermeister, alles was war 
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5. DAVID BISBAL 
Iza imidža tipične pop zvijezde – hay algo más allá. 

Ili ga voliš ili ga ne podnosiš – takva je situacija u Španjolskoj 
kad se govori o Davidu Bisbalu.Vokalist poznat po 
sudjelovanju u španjolskoj verziji Operacije Trijumf. Pop 
pjevač s velikom svestranošću glasa i fanklubom čak i u Izraelu 

već deset godina reda uspjehe za sobom. Poznat po 
eksperimentiranju s rockom, meksičkim rancherama, 
flamencom, latino ritmovima pa čak i dance glazbom, Bisbal je 
jedan od velikana pop glazbe na španjolskom jeziku, trenutno 
realizirajući svjetsku akustičnu turneju kojoj teško trenutno 
postoji konkurencija i tako ležerno ušutkujući sve one koji su 
sumnjali u njegove sposobnosti i talent. S trideset i dvije 
godina, Bisbal je prodao više od četiri i pol milijuna albuma u 
cijelom svijetu, a njegov zadnji DVD Una noche en el Teatro 
Real prodao je 50 tisuća primjeraka u jednom tjednu, obarajući 
rekorde. Velik je promotor španjolskog jezika i kulture, gotovo 
se hvaleći Andaluzijom i njenim nasljedstvom. Napredak kojeg 
je postigao od 2001. do 2012. godine jest zadivljujuć: dovoljno 
je na YouTube pogledati nervozu koju je odavao na 
pozornicama Barcelone i Madrida prije desetak godina i 
karizmu na pozornici kojom danas oduševljava, čak i u 
najvećim „hramovima glazbe“ poput Teatra Real ili Palau Sant 
Jordi. Od komercijalnog projekta postao je zreo umjetnik s 
izgrañenom osobnošću i scenskim nastupom, ne samo pjesmica 
jednog ljeta.  Optimist, skroman, blizak fanovima i jednostavan, 
Bisbal je primjer za slijediti, ne samo za nove glazbenike, već i 
za bilo koga – jer, na početku je bio tek pjevač malog orkestra 
koji je zabavljao ljude po selašcima istočne Andaluzije, a sad ga 
slijede legije fanova – zašto? Zbog uloženog truda, talenta i 
adekvatnog stava. Vječna borba za opstanak na krcatom tržištu 
pop glazbe ne samo u Španjolskoj, već i izvan, koju almeriense 
vodi bez većih problema. 

DIREKTNA PREPORUKA: El ruido, Desnúdate 
mujer, Qué tendrás, Silencio, Al Andalus, Soldado de papel 

 
6. MÓNICA NARANJO 
Duboko cijenjena i kad se o njoj čavrlja u 

diskotekama isto kao i kad bilo koji profesor pjevanja analizira 
njen glas. Rekvijem za nekadašnju dance divu – Ave Pantera de 
Figueres! Mónica Naranjo šokirala je neočekivanom stankom 
od sedam godina upravo nakon najvećeg uspjeha u karijeri – i 
metamorfozom u novo glazbeno biće. Od dance hitova poput 
Desátame i Ain't gonna cry, dramatična sopranistica odabrala je 
novi smjer za svoju karijeru. Mónica definitivno nije toliko 
promišljena kao, recimo, već spomenuta Mina Mazzini, njen 
glazbeni idol, no gotovo sve riskantne odluke na koje se odluči 
završe dobro. Vjerojatno najbolji ženski glas Španjolske 
povukao se iz glazbe sedam godina nakon internacionalnih 
PREPORUKA: 
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uspjeha njenih albuma 
Palabra de mujer i Minage, 
skladajući ono što će poslije 
postati tenebrozan album 
Tarántula iz 2008., remek-
djelo puno goth-popa, 
electronic rocka i klasično 
obojanih vokalnih dionica, 
kojeg je branila žestokim 

interpretacijama uživo.Trenutno, Mónica priprema operu-rock 
nazvanu Lubna, djelo koje će se sastojati od romana i 
pripadajućih glazbenih brojeva. Očekivanja su ogromna i želja 
za novim materijalom Mónice je istog opsega – nadam se da 
neće biti razočaranja, već da će to biti njen najveći uspjeh i 
izvanredno kvalitetan posao. La Naranjo je gospoña čiji 
potencijal još uvijek nije do kraja iskorišten, no sve sluti na 
razrješenje i tog problema – rock opere uvijek oduzimaju dah. 
Pričekajmo zato i Lubnu... 

DIREKTNA PREPORUKA: Europa, Amory lujo, 
Usted, Empiezo a recordarte, 

 
7. PHIL COLLINS 
Tvorac skladbi koje ne ostavljaju nikoga 

indiferentnim i vrsni glazbenik koji je obilježio osamdesete 
godine prošlog stoljeća. Simpatični Londončanin nikad nije 
naučio kako pisati klasičnom glazbenom notacijom. Razvio je 
vlastiti sustav notacije za bubnjeve. Kako bih nekome pokazala 
tipičan primjer kvalitetne glazbe osamdesetih, moj prvi izbor 
bio bi Phil Collins (da, prije američkih Guns N'Rosesa ili 
Mötley Crue), jer njegov stil obuhvaća fuziju rocka i popa 
spojenih na neprimjetan način, no karakteriziranih po zaraznim 
melodijama i inteligentno elaboriranim dijelovima svake 
pjesme. Kantautor, pijanist, bubnjar, glumac – započeo je svoj 
komercijalni uspon u bendu progresivnog rocka Genesis. 
Imajući na umu da je Collins vrstan bubnjar osjetljiv na 
akustičnu glazbu, dugo vremena njegov glas nije toliko dolazio 
do izražaja zbog strasti koju je pokazivao prema bubnjarskim 
palicama – već od pete godine je znao za stvarčice poput 
timpana, iako je bio upleten i u glumačkim vodama kao dijete. 
Tek kad je sredinom devedesetih započeo solo karijeru, 
jedinstvena boja Collinsovog glasa zablistala je – bez potrebe 
za cool fizičkim izgledom i skandala. Zanimljiva je činjenica da 
je Collins igrao važnu ulogu u pripremanju Disneyjevog filma 
Tarzan: skladao je šesnaest skladbi i sve ih otpjevao za potrebe 
filma. S dopuštenjem čitatelja, komentirat ću da je Collins jedan 
od mojih najdražih 
izvoñaća uopće: prvi CD 
kojeg sam poslušala u 
svom životu bio je But... 
Seriously? I tako je počela 
moja fiksacija na rock.Iako 
je umirovljen zbog 
zdravstvenih problema, 
njegov povratak je još 
uvijek moguć – a i ako se 
ne vrati, ostat će zapamćen 
kao legenda. That's just the 
way it is! J 

DIREKTNA 
PREPORUKA: Hang in 
long enough, I wish it 
would rain down, 
Sussudio, True colors, 
Another day in paradise 
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8. MÄGO DE OZ 
Zabavni i temperamentni Španjolci koji se 

poozbilje kad je riječ o glazbi. Višegodišnji brak irskog folk 
rocka i iberskog metala. Čarobnjaci iz Oza su po mnogima 
najbolji rock/metal bend u povijesti španjolskog jezika. I ne 
pretjeruju. Kada bi bila član benda, osjećala bih se 
uvrijeñenom da netko ne zna za mene, barem pod uvjetom da 
govori španjolski, jer opću utjecaj na glazbu en castellano i 
maestralnost svakog pojedinca unutar benda je tako velika  
da se ne da izraziti ni u kilonjutnima. Od Joseovog kristalno 
čistog glasa, preko Txusove pjesničke kvalitete i originalnosti 
za bubnjevima, Patricijinog neočekivano moćnog glasa, 
Mohamedove vjerne violine sve do skromnosti i virtuoznosti 
Jorgea Salána za svojom gitarom. Doduše, više nije član 
trenutne formacije, kao ni Jose, no njegov rad se duboko 
ureže u pamćenje. Ako tome pridodamo apsolutno 
nevjerojatne skladbe poput Cantate de Diablo (21 minuta 
trajanja!!) ili albuma poput Finisterre (album se bazira u 
izmišljenoj zemlji nazvano Satania, gdje sve ovisi o 
računalima i Internetu) ili trilogije Gaia, gdje veličaju ljepotu 
majke zemlje i ispraznost ljudskog roda, Mägo je skupina 
jednih od najboljih rock glazbenika dandanas, jer takve 
'umjetnine' ne može svatko napraviti. Počašćena sam što 
hrvatska Wikipedija ima jedan članak s naslovom Mägo de 
Oz. Doduše, nedovršen je, no nećemo biti previše zahtjevni. 

DIREKTNA PREPORUKA: El lago, Fiesta 
pagana, la canta de diablo, La posada dec los muertos, 
Atlantia 

Karla Drpić, I. o.g. 

Karla Drpić i gitara 
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OSNOVNA PRAVILA ODIJEVANJA  
 

Iako se uz odijevanje najčešće veže riječ moda, mnogo 
važnije od mode su pravila dobrog ukusa, odnosno 
prikladnog odijevanja.  
Najvažnije je pravilo da ne slijedite trendove svjetskih 
zvijezda jer takva odjeća je uglavnom namijenjena za 
scenske nastupe i prilagoñena isključivo za tu osobu, a 
nikako nije za ulicu ili svakodnevne izlaske.  
Meñutim, ne smijete upasti ni u drugu krajnost te 
izbjegavati sve što je moderno. Najvažnije je da se 
odijevate prikladno, a iz mode uzmete ono što se vama 
osobno sviña i može se povezati s vašom osobnosti.  
 

I kod intimne odjeće potrebno je slijediti neka pravila. 
Ona ne bi trebala biti vidljiva, a trebala bi biti 
umjerena.  
Čarape morate pažljivo birati. Preporučuje se njihovu 
boju uskladiti s bojom hlača ili cipela kako ne bi bile 
previše uočljive. Bijele čarape, ako su neophodne 
preporučuje se nositi isključivo s tenisicama ili 
sportskim platnenim cipelama.  
Iako mnogi misle kako je trenirka kao iznimno 
udobna odjeća samim tim i prikladna za svaku priliku 
varaju se. Trenirke se nose samo na sportskim terenima 
ili kod kuće kada ne očekujete nikakve goste. Kao 
alternativu trenirci po gradu možete nositi hlače od 
udobnih materijala ili tajice ukoliko su moderne ili vam 
se sviñaju. 
Krznene kapute svakako izbjegavajte. U njima ćete 
izgledati pretenciozno, ako ne i vulgarno. Krzneni 
kaput uvijek bolje pristaje životinji nego ljudima.  
Jeans i kratke kožne jakne prikladne su samo ukoliko 
vaša graña to dozvoljava, tj. ukoliko ste sitniji i mršavi.  
Visoke potpetice možete nositi i po danu i za večernje 
izlaske, pod uvjetom da u njima hodate graciozno i 
izgledate elegantno.  
Ne preporuča se nositi sunčane naočale u zatvorenim 
prostorijama, bilo navečer ili po danu, kao ni odjeću s 
velikim istaknutim logom dizajnera ili poznatog 
stilista.  
 

Pravila odijevanja za muškarce kažu da dobro odjeven 
muškarac zrači samopouzdanjem i ostavlja snažniji 
dojam.  
No, dobro odijevanje ne znači samo slijediti trend. 
Odjenite se tako da se vi osjećate ugodno, ali i udobno. 
Ako se vi ne osjećate dobro u onome što nosite drugi 
će to odmah primijetiti. Nemojte nositi odjeću koja će 
vas ulijeniti. To znači nemojte nositi sportsku odjeću 
osim ako ne idete na sportski teren ili u teretanu.  
Nemojte nositi odjeću koja vam ne odgovara 
veličinom. Ali još je gore ako nosite npr. uske hlače i 
široku majicu ili obrnuto. Izgledat ćete 
neproporcionalno. Odjenite se u skladu sa situacijom. 
No, i tu pazite da ne budete previše dotjerani. Ukoliko 
ste previše elegantno obučeni osjećat ćete se 
neprikladno i to će vam stvarati nervozu. I na kraju, 
uvijek budite u ispeglanoj odjeći. Bez obzira koliko 
pažljivo birali odjeću ako nije ispeglana dojam će biti 

 
Mirteille  Giuliano kaže:  
„Kvaliteta je važnija od kvantitete, jednostavnost u 
svemu i manje je više. Uvijek ulažite u dobre odjevne 
komade, nosite odjeću koja naglašava najbolje dijelove 
vašeg tijela, a kamuflira one manje privlačne. Uvijek 
ostanite u granicama svog vlastitog stila, kako biste 
samoj sebi ostale dosljedne.“  

 
 
DRESS CODE ZA ODLAZAK U ŠKOLU 
 

 
 
 
 
 
Odjeća je jedan od bitnih aspekata ljudskog fizičkog 
izgleda, s velikim društvenim značajem i porukom. Sva 
društva imaju svoja pravila oblačenja, pri čemu većina 
pravila pripada nepisanim zakonima, koje razumije 
većina članova društva. Poruka koju šalje odjeća, može 
uključivati društvenu klasu, prihod, zanimanje, etničke 
i vjerske pripadnosti, stav, itd 
 
Uniforme u našim školama ne postoje, što nam daje 
dosta slobode u izboru odjeće, ali neka pravila 
pristojnosti i prikladnog oblačenja ipak postoje. Ta 
pravila kažu da škola nije mjesto za  šorceve, mini 
suknje, topiće i slično. 
 
„Stop tiraniji, pustite nas da se oblačimo kako 
hoćemo.“  rekli bi neki. Uglavnom dopušteno je da se 
oblačimo kako želimo, dokle god pristojno izgledamo. 
Razmislimo je li nam je zaista toliko bitno da baš 
ultrakratki minić nosimo u školi? Ako volimo takve 
stvari, možemo ih nositi izvan škole. Zar ne? 
 
Pravila oblačenja u školi nisu toliko restriktivna kao što 
bi nekima moglo izgledati. U principu, skoro sve je 
dozvoljeno - dokle god izgledamo kao da smo došli u 
školu, a ne na plažu. 
 
         Ivana Oštrić, V. o.g. 

Primjereno 

Neprimjereno

ZLATNI SAVJETI _ _ _ _ _ _ _ _ 
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PAZIŠ LI NA ROK TRAJANJA ŠMINKE 
 

Nanošenjem šminke kojoj je istekao rok trajanja izlažemo se 
raznim infekcijama i promjenama na koži, zato je bitno znati 
koliko dugo možemo koristiti odreñene preparate bez straha 
od upale. Šminku je potrebno pravilno nanositi i čuvati kako 
bi joj produžili rok trajanja. Aplikatori s kojima ju nanosimo 
na lice moraju biti čisti, a kada promijeni miris, šminka je 
spremna za smeće! 
Tekući puder i korektor 
Od otvaranja imaju rok trajanja otprilike godinu dana. Treba 
ih čuvati dalje od topline i sunca. Kada primijetiš promjenu u 
boji, mirisu ili teksturi trebalo bi ga baciti. 
Puder u kamenu ili prahu 
Ovakvi puderi imaju rok trajanja do tri godine. Polako se 
troše, pa je moguće da ćeš ga imati i par godina, ali vodi 
računa o tome da ga baciš nakon isteka roka. Pazi na 
spužvice kojima nanosiš puder. Peri ih redovito u toploj vodi 
i sapunu. 
Sjenilo 
Sjenilo za oči takoñer može trajati do tri godine. Sjenila 
kremaste strukture traju od šest mjeseci do godinu dana. Pazi 
na čistoću aplikatora s kojim nanosiš sjenilo, operi ga toplom 
vodom, s vremena na vrijeme, kako bi spriječila nakupljanje 
bakterija.  
Tuš 
Može se koristiti godinu dana. Ako je istekao rok trajanja tuš 
postaje suh i ima neugodan miris. 
Olovka 
Olovke za oči, usne ili obrve mogu trajati do dvije godine. 
Oštrenje olovke pomaže u sprječavanju nakupljanja bakterija 
i održavanju higijene.  
Maskara 
Ima kratak rok trajanja, od tri do maksimalno šest mjeseci. S 
njom treba biti jako pažljiv, polagano je izvuci iz ležišta, 
nemoj „pumpati" jer ćeš tako samo ubrzati proces sušenja. 
Pokvarena maskara može izazvati ozbiljne upale poput 
konjuktivitisa.  
Rumenilo 
Može trajati do tri godine. Kremasta rumenila nemoj koristiti 
dulje od godinu dana. Pazi na čistoću četkice za rumenilo i 
najbolje ju je ostavljati u uspravnom položaju, odnosno ne 
stavljati dlačice četke na prašnjava mjesta. 
Ruž 
Traje do dvije godine, i bilo bi dobro nakon nekoliko 
mjeseci korištenja nanositi ga kistićem. Primijetit ćeš da 
je pokvaren kada promijeni miris, a kako bi ga što duže 
održala svježim čuvaj ga na tamnim i hladnim mjestima. 
 

ODLAZAK U KREVET SA ŠMINKOM NA LICU? 
Bilo da je u pitanju cjelonoćni izlazak u klub, ili 
cjelodnevni rad na poslu, jedino što ti  pada na pamet po 
završetku ovih aktivnosti je udoban krevet. Jedva držiš 
oči otvorenima, a od tebe se traži dodatnih 5 minuta za 
skidanje šminke. Pitaš se zašto? Ostavljanjem šminke 
na  licu začepljuješ pore što rezultira prištićima, 
miteserima i drugim problemima vezanima uz kožu. 
Šminka čini čuda preko dana, ali ako ju ostaviš preko 
noći - učinit će sasvim suprotno. Svojim porama moraš 
omogućiti da dišu i budu nahranjene noćnom kremom. 
Vrlo lako bi mogla zaraditi i upalu oka ne budeš li 
maskaru i sjenila redovito čistila s kapaka, a onda se ne 
ćeš morati brinuti oko skidanja šminke uopće jer ju ne ćeš 
smjeti ni nanositi odreñeno vrijeme. Preporučujem 
najnovije mineralne otopine za čišćenje lica. Nanesi na 
vatu par kapljica i u 2-3 poteza tvoja će koža biti blistavo 
čista.  

Marina Bauk, m.s. 

 

 
10 SAVJETA ZA 

SUPER SIGURAN 
IZLAZAK 

 
 

1. Uvijek izlazi u grupi! 
2. Ponesi mobitel s punom baterijom i dovoljno kuna na 
računu za poziv ili sms! 
3. Taksi novac (30-ak kuna) 
4. Uvijek drži svoje piće u ruci! 
(Nemoj ostavljati čašu na susjednim stolovima ili na šanku. 
Ubacivanje droga u piće je nešto što se dogaña. Te su droge 
bez okusa i mirisa i namjena im je da onesposobe osobu.) 
5. Pogledaj čašu iz koje piješ! (Provjeri je li čaša čista, 
napuknuta…) 
6. Do autobusa/tramvaja idi u društvu – nikad sama. 
(Ne čekaj sama i ne puštaj prijatelja da čeka sam. Budi na 
mjestima gdje ima ljudi.) 
7. U autobusu/ tramvaju sjedni na početak tako da budeš u 
blizini vozača. (Ako je tvoja sigurnost ugrožena u autobusu, 
obrati se vozaču ili  nastoj skrenuti pozornost drugih ljudi na 
to da si u opasnosti.) 
8. Ako ste ti ili tvoji prijatelji pili nazovite taksi. Ne vozite! 
9.  Brini se o sebi i o svojim prijateljima. (Odlazi li tvoja 
prijateljica s nekim koga ne poznaje dobro? Provjeri prije 
nego što ode. Jesu li previše popili da bi znali što rade? Mogu 
li sigurno stići kući? Osjeća li se prijateljica neugodno s 
nekim u društvu? Pitaj ju je li ok. Daj joj do znanja gdje si 
ako te treba. Ponudi joj mogućnost da se makne tako što ćeš 
je pitati npr. može li s tobom ići do šanka po piće ili nešto 
slično.) 
10.  Nemoj stopirati ili ići s bilo kim tko nudi prijevoz!!!
(Nikada ne sjedajte u auto s nekim tko je pio ili s osobom 
koju ne poznajete dobro, čak i ako vas je više.) 
 

Vlatka Vladilo, prof. 

 KAKO MOŽEŠ BITI SIGURNA DA    
         JE ON ONAJ PRAVI? 
 

- uživate u vremenu koje provodite zajedno 
- kada nije pored tebe, u tvojim je mislima i više     
   od svega želiš ga pored sebe 
- volite se sa svim svojim manama i vrlinama,    
  jednostavno ste savršeni jedno drugom 
- vašu vezu obilježava povjerenje, iskrenost i poštovanje 
- s njim možeš razgovarati baš o svemu 
- stalo mu je da ti ugodi i da budeš sretna 
- kad si s njim, ne moraš glumiti 
- iskreno i osjećajno voli, u to si sigurna 
- možeš mu se suprotstaviti bez straha da će te ostaviti 
- ne stidiš se veze s njim  i rado ga upoznaješ s 
  osobama koje su ti važne i drage, baš kao i on tebe 
- možete razgovarati satima, a da vam ne dosadi 
- zna kako te iznenaditi, utješiti, rasplakati od 
  sreće... 
- razgovarate o zajedničkoj budućnosti 
- osjećaš se sigurno u njegovom zagrljaju 
- čuvate  se i brinete jedno o drugome 
- ne bi ga mijenjala ni za što na svijetu i  
  najsretnija si jer znaš da te voli i da mu je stalo   
   do tebe 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ ZLATNI SAVJETI 



  ZABAVNE ZABAVNE ZABAVNE ZABAVNE                                                                                         
 

HOROSKOPSKA NESANICA  
                                                   Zašto noću ne spavaju? 

OVAN  
Spavanje je za 
njih prelagana 

disciplina. 
Testiraju sami 
sebe mogu li 
ostati budni 
cijelu noć. 

BIK 
Zaboravio je da 

je na čistu 
posteljinu,  jer 

utorak je! A ako 
ju je i uzeo nije 
stigao napraviti 

krevet.  

BLIZANCI 
Oni su  

jednostavno (ne)
umorni. 

RAK  
Brine se kako 

spavaju njegovi 
voljeni. 

LAV  
Intenzivno 

razmišlja o sebi i 
svojim željama. 

DJEVICA  
Popravlja jastuk i 
glača plahte dok 

ne budu u 
savršenom redu. 

VAGA 
Razmišlja o 

odjevnoj 
kombinaciji za 
sljedeći dan. 

ŠKORPION 
Tek sada je pun 
energije jer je 

prespavao 
vrijeme učenja! 

JARAC 
Energija mu je 

drugo ime, stoga 
zašto spavati? 

Gledao bih 
televizor ili 
zadirkivao 
cimerice! 

STRIJELAC 
Razmišlja o 

mnogim stvarima 
koje je mogao 
uraditi umjesto 

spavanja (Biti na 
facebook- u!, 

Slušati glazbu!, 
Razgovarati sa 
cimericama!). 

VODENJAK 
Ne spava zato što 

je stalno na  
chat-u. 

 

RIBE 
Dan provedu 

sanjajući meñu 
oblacima pa 

zašto bi i noć? 

 

RJEŠENJA  
 
ZAGONETKE 
1. U veljači, jer ima najmanje dana. 
2. Već su bili u paklu. 
3. Olovka. 
4. Dah. 
5. Obećanje. 
6. Always uložak s krilcima. 
7. Krevet. 
8. Zubi. 
9.  Papiga je gluha. 
10. Prsten je pao u mljevenu kavu. 
 
 

ZAGONETKE  
 

1. U kojem mjesecu i plavuše i 
crnke najmanje jedu? 
2. Zašto svi vozači Yuga idu u 
raj? 
3. Ima srce, a ne diše, što osjećaš, 
to zapiše? 
4. Što je lakše od pera, ali teško 
ga je držati? 
5. Što možeš držati i nakon što si 
to nekome dao? 
6. Krv pije, vampir nije. Krila 
ima, komarac nije? 
7. Koji je čovjekov najbolji 
prijatelj na četiri noge? 
8. Trideset i dva brata žive u 
mračnoj kućici više od pedeset 
godina. Tko su oni? 
9. „Ja Vam garantiram",  kaže 
prodavač u pet shopu, „da će ova 
papiga ponoviti svaku riječ koju 
čuje." Kupac je donio papigu i 
shvatio da papiga ne ponavlja ni 
jednu riječ. Meñutim prodavač 
nije lagao. Kako je to moguće? 
10. Kuharica je obavljala posao u 
kuhinji kad je izgubila prsten 
koji je upao u kavu. Prsten se nije 
smočio, zašto?  RJEŠENJA  

 
TEST 
 

40 – 64 boda:  SUZDRŽANA 
Želja da budeš s njim je velika, ali ostaješ  
fer. Nikad ti ne bi palo na pamet da igraš  
prljavo kako bi postigla ono što želiš.  
To je super! Ali to ne znači da se trebaš  
sramiti svojih osjećaja. Možda uskoro  
shvati da mu cura s kojom je trenutačno ne  
odgovara ili te osvoji neki slobodni deč 

 
 
 
 

68 – 92 boda: FER IGRAČICA 
Tvoji osjećaji za ovog dečka su prilično jaki, ali ne želiš mu uništiti vezu. Zato mu se 
prvo upucavaš pa se onda povučeš kad on reagira na tvoj flert. No imaj na umu da ti te 
igrice baš ne pomažu, od njih će samo izludjeti... 
 
 
 

96 – 120 bodova: SVE ZA LJUBAV 
On i nitko drugi. Na sve si spremna da ga dobiješ. Upucavaš mu se do besvjesti i ne 
propuštaš nijednu priliku da mu pokažeš da ga želiš. Stvarno misliš da njegova cura to 
ne kuži? Kako bi se ti osjećala da neka cura tvog dečka tako uhodi? Ne maltretiraj ga 
svojim osjećajima, pusti ga da sam odluči. 
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ZA LJUBAV SPREMNA NA SVE? 
 

Totalno si se zaljubila! Ali tvoj dečko iz snova već ima curu - i što sad?  
Je li on za tebe zabranjena zona ili si spremna učiniti sve kako bi ga dobila? 
 

1.Bi li ti bilo jako neugodno da dečko koji ti se sviña sazna što osjećaš  
prema njemu? 

A. Bilo bi mi jako neugodno. 
B. Ponekad bih voljela da zna, ponekad ne. 
C. Baš suprotno- neka zna. 
D. Ako sazna, ja tu ne mogu ništa. 

 

2. Sretneš ga kad je sasvim sam. Kako se ponašaš? 
 A. Sigurno ću iskoristit priliku 
 B. Pokušavam biti ljubazna, ali donekle suzdržana. 
 C. Od nelagode ne mogu složiti jednu normalnu rečenicu. 
 D. Pitat ću ga za curu u nadi da su prekinuli. 
 

3. Što bi učinila da se zaljubiš u dečka svoje frendice? 
 A. Morala bih odlučiti tko mi je važniji, ona ili on. 
 B. Nema šanse da ikada išta poduzmem oko toga. 
 C. Jasno mu pokažem  da sam zainteresirana. 
 D. To bi se moglo dogoditi, ali zapravo ne bi smjelo. 
 

4. O čemu maštaš prije nego što zaspiš? 
 A. O tome da ostavi curu jer se ludo zaljubio u mene. 
 B. Da ga cura ostavi jer je upoznala drugog frajera. 
 C. Da bar njegova cura nije tako lijepa, draga i omiljena... 
 D. O tome kako bi bilo super da ima brata blizanca. 
 

5. Saznaš da se opako posvañao s curom. Što pomisliš? 
 A. To je moja prilika- sad ili nikad. 
 B. Sigurno će se pomiriti-nažalost. 
 C. Dobro promotrim cijelu situaciju da vidim što se stvarno dogaña. 
 D. Radujem se iako znam da je to prilično grozno. 
 

6. Dečko koji ti se sviña kaže da super izgledaš? Misliš li da ti se upucava? 
 A. Ne, sigurno je samo ljubazan. 
 B. Da, definitivno- tako obično započinje svako upucavanje. 
 C. Da, sigurno to ne bi rekao da ga njegova cura može čuti. 
 D. Ne znam, sve ovisi o tome kako me u tom trenutku gleda. 
 

7. Koja bi od ovih ljubavnih strategija mogla vrijediti za tebe? 
 A. Stalno mu se upucavam-jednom će valjda i upaliti. 
 B. „Sasvim slučajno'' uvijek se nañem tamo gdje je on.  
 C. Često se družim s njim. 

  D. Pošaljem mu nekoliko anonimnih ljubavnih poruka u nadi da će ih pronaći i  
                              njegova cura. 
 

8. Za vrijeme neke igre na tulumu trebate se poljubiti. Što misliš, kakav će to biti poljubac? 
  A. Dug i intenzivan. 
  B. Nježan, s pogledom na reakciju njegove cure.   
  C. Samo mala pusica. 
  D. Vidjet ću kako će on mene poljubiti. 
 

9. Čuješ glasinu da ga je cura prevarila. Što ćeš učiniti s tom pikanterijom? 
  A. Ništa, samo se mogu nadati da će uskoro opet biti solo. 
  B. Najbolje da ni s kim ne razgovaram o tome, reći ću samo najboljoj prijateljici i nikome više. 
  C. Ako još nije obaviješten o tome, dat ću sve od sebe da uskoro sazna. 
  D. Svima ću ispričati, ionako su predugo bili zajedno. 
 

10. Zamisli da je situacija obrnuta- da se neka druga cura ludo zatreskala u tvog dečka... 
  A. Čudan osjećaj-ne želim uopće zamišljati takvo što. 
  B. Pobrinula bih se za to da se njih dvoje susreću što rjeñe. 
  C. Jednom prilikom bih ga sigurno pitala što misli o njoj. 
  D. Ako se stvarno volimo, ta cura nije prijetnja našoj vezi. 
 

                        STRANICESTRANICESTRANICESTRANICE                                                                                            
    

 

  A B C D 
1. 8 4 8 12 
2. 12 4 4 8 
3. 8 4 12 4 
4. 12 4 4 8 
5. 12 4 8 8 
6. 4 12 12 8 
7. 12 4 8 12 
8. 12 8 4 8 
9. 4 4 12 12 

10. 4 12 8 4 

Zabavne stranice pripremile: 

Karla Drpić, I. o.g.  & Milica Kotarac, VI. o.g. 

Anñeli: u
čenice Likovne grupe 






